Opalescence™ Office Tooth Whitening System EN

Description:

Opalescence™ Office is a dentist-controlled, dentist-applied, cosmetic in-office 6% hydrogen peroxide
bleaching gel. The 2-barrel jet mix syringe ensures maximum strength for each application and
precise dosing of the activator. One barrel contains sodium fluoride and potassium nitrate, along with
a unique chemical activator, which is combined with a second barrel containing hydrogen peroxide.
The final hydrogen peroxide concentration is 6%.

Carefully read and understand SDS and all instructions before using.

Ingredients:

Bleaching Gel

Glycerin, Water (Aqua), Hydrogen Peroxide, Silica, Carbomer, PVP, Sodium Fluoride, Sodium
Hydroxide, EDTA

Activator Gel

Glycerin, Potassium Nitrate, Sodium Hydroxide, Carbomer, Iron Oxide

Combined

Glycerin, Water (Aqua), Hydrogen Peroxide, Silica, Carbomer, PVP, Sodium Hydroxide, Potassium
Nitrate, Sodium Fluoride, Iron Oxide, EDTA

Intended Use:
Opalescence Office is a professionally applied teeth whitener used to whiten and brighten a patient's
smile. It is applied by the dental professional for bleaching one or more teeth.

Preliminary Procedure:

1. Clean and polish teeth approximately two weeks prior to bleaching appointment.

2. Determine and record baseline shade. Use photographs when indicated for baseline
documentation.

3. Prior to mixing, bring Opalescence Office to room temperature.

4. Cover any sensitive areas of exposed dentin.

Direction for Use:

Mixing Opalescence in-office whitening:

1. Check syringes are securely attached.

2. Depress the small clear plunger into the middle small clear syringe to rupture internal membrane
and combine bleach and activator.

3. Press the plunger of the red syringe in, pushing all contents into the clear syringe.

4. Press the clear plunger completely back into the red syringe.

5. To thoroughly mix activator with bleaching gel, push stems back and forth continually with thumbs
and mix a minimum of 50 times rapidly (25 times each side).

6. Press all mixed gel into the RED syringe.

7. Twist to separate the two syringes and securely attach the recommended tip (Black Mini™ tip) onto
the red syringe.

Isolation - OpalDam™ resin barrier (recommended isolation):

1. Place Ultradent IsoBlock™ bite block and self-supporting lip/cheek retractors.

2. Remove Luer lock cap from OpalDam resin barrier and securely attach a Black Mini™ tip.

3. Verify flow prior to applying intraorally.

4. Rinse and dry teeth and gums thoroughly.

5. Express a continuous bead of OpalDam resin barrier along the gingival margin, overlapping
approximately 2-3 mm onto the enamel. Begin and finish the bead one tooth beyond the most
distal tooth that is being bleached.

7. Express resin through any open embrasures onto the lingual tissue to completely seal and cover
exposed papilla.

8. Using the mouth mirror, look up the long axis of the teeth for gaps or minute openings exposing
the underlying tissue and re-apply resin.

9. Light cure 20 seconds per arch using a scanning motion. Carefully check resin cure with an
instrument.

Isolation — Rubber Dam:

1. A;t)]ply nébber dam placing ligated clamps bi-laterally and one tooth distally to the teeth to be
whitened.

2. Before attaching rubber dam to the frame, apply a bead of rubber dam sealer at the gingival margin
beneath the dam.

3. Attach dam to the frame and invert rubber dam at the gingival border. Check for optimum seal.

Applying Opalescence in-office whitening:

1. On gauze or mixing pad, verify flow of all syringes prior to applying intraorally. If resistance is met,
replace tip and re-check. Use only recommended tips.

NOTE: If resistance continues, DO NOT use that syringe and contact Ultradent Customer Service for

replacement.

2. Apply a 0.5-1.0mm thick layer of gel to the clean labial surface of the tooth.

3. Allow gel to remain on the teeth 20 minutes, periodically checking and re-applying areas that have
thinned or need replenishing.

4. Suction gel from teeth using the Luer Vac and SST™ (Surgical Suction Tip) or a surgical suction
tip. To avoid gel splatter, do not use water while suctioning gel. When no gel is visible, lightly
rinse and air dry. Use caution not to dislodge the isolation barrier or rubber dam seal.

5. Evaluate shade change after each application and monitor patient for sensitivity and irritation. If
persistent tooth sensitivity occurs, discontinue use.

6. Avoid contact with soft tissue or salivary flow. If chemical irritation occurs due to the intraoral soft
tissue coming in contact with the hydrogen peroxide gel, immediately wipe the gel from the tissue
using a wet gauze and rinse the area well. Tissue should return to normal within 20-30 minutes.

7. Repeat steps 1-5 up to two additional times if desired results have not been achieved. Do not
exceed 3 applications per visit.

8. If additional in-office whitening is desired and no significant sensitivity is noted, re-schedule and
retreat patient as desired. If sensitivity was experienced, repeat treatment when the sensitivity has
subsided.

Clean-up:

1. Suction gel from teeth using the Luer Vac and SST™ (Surgical Suction Tip) or a surgical suction
tip, then thoroughly rinse teeth with an air/water spray and the high volume suction.

2. Using a dental instrument, gently slide the tip beneath the OpalDam resin barrier and lift off. Check
and remove any interproximal remnants.

3. If using a rubber dam, follow “Clean-up” Step 1, remove clamps, dam, and frame.

4.5(emsove rubber dam sealer with spatula, soft toothbrush, floss, suction and firm air/water spray.

NOTES:

© Whitening effect may continue for 24-48 hours following bleaching, hence a slight increase in
whitening may be realized during this period.

® Asingle, or a few teeth can be bleached using this same instruction and applying the bleach only to
those specific areas of discoloration.

 For post-op sensitivity, use potassium nitrate products such as UltraEZ™ desensitizing gel
immediately after treatment and for 15 minutes to 1 hour per day until sensitivity subsides.

e Etching enamel or prophy paste polishing before any bleaching procedure is not recommended and
does not potentiate the bleaching process, but can cause sensitivity.

Precautions and Warnings:
1. Pregnant or nursing women should not use teeth whitening products.
2. For patients or users with allergy concerns, refer to product allergen document available at
www.ultradent.com. If allergic reaction is observed, rinse exposed area thoroughly with water
and have the patient consult their physician.

3. Patients with serious health concerns should consult their primary care provider prior to
treatment.

4. To prevent additional irritation, gingival and general oral health should be evaluated prior to
initiating treatment.

5. Avoid contact with soft tissue or salivary flow.

6. After eye contact: Rinse opened eye for several minutes under running water.

7. Wear protective gloves when handling this product.

8. Clinician, assistant, and patient must wear protective eyewear with side shields when mixing
and applying Opalescence in-office whitening.

9. Restorative materials will not whiten.

10. Wait 7-10 days after bleaching procedures before placing adhesive restorations, as whitening

materials interfere with bonding agents.

. White spots on the enamel may become more apparent during the whitening process and often
blend with continued whitening.

. Teeth can re-stain over time, do touch up teeth whitening treatments as necessary.

. Monitor progress to prevent whitening beyond the desired shade or translucency.

. Opalescence in-office whitening should be used within 10 days of mixing. Keep refrigerated
between uses.

. Use only recommended tips.

. To be only sold to and applied by dental practitioners. This product shall not be used by
patients but must be applied by a licensed professional only.

. Not to be used on a person under 18 years of age.

. Contains sodium fluoride.

. Please note the expiration date printed on the outer package/syringe.

. To avoid cross-contamination, wipe syringe with an intermediate level disinfectant between
uses and use a disposable barrier sleeve. If a barrier sleeve is not used, syringe should be
treated as single-use.

. Dispose of waste according to local rules, guidelines, and regulations.

. Report any serious incident to the manufacturer and the competent authority. www.ultradent.
com / 1-800-552-5512 / 801-572-4200
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Opalescence™ Office Zahnaufhellungssystem

Beschreibung:

Opalescence™ Office ist ein vom Zahnarzt iberwachtes und angewendetes, auf 6 % Wasserstoffperoxid
basierendes Mittel zur kosmetischen Zahnaufhellung. Die Doppelzylinder-Jet-Mix-Injektionsspritze
gewahrleistet iber den Ausldser bei jeder Anwendung maximale Starke und die prazise Dosierung. Ein
Zylinder enthlt Natriumfluorid und Kaliumnitrat. Er wird mit einem einzigartigen chemischen Aktivator
kombiniert, der sich in einem zweiten Zylinder befindet und der Wasserstoffperoxid enthélt. Der abschlieBende
Wasserstoffperoxidgehalt betrdgt 6 %.

Vor der Anwendung miissen alle Anweisungen und das Sicherheitsdatenblatt gelesen und verstanden werden

Bestandteile:

Aufhellungs-Gel

Glyzerin, Wasser (Aqua), Wasserstoffperoxid, Siliziumdioxid, Polyacrylsaure, PVP, Natriumfluorid,
Natriumhydroxid, EDTA

Aktivator-Gel

Glyzerin, Kaliumnitrat, Natriumhydroxid, Polyacrylsdure, Eisenoxid

Mischung

Glyzerin, Wasser (Aqua), Wasserstoffperoxid, Siliziumdioxid, Polyacrylsaure, PVP, Natriumhydroxid,
Kaliumnitrat, Natriumfluorid, Eisenoxid, EDTA

Bestimmungsgemé@Be Verwendung:
Opalescence Office ist ein professionelles Zahnaufhellungsmittel fiir ein helleres und strahlenderes Lécheln des
Patienten. Es wird vom Zahnarzt zur Zahnaufhellung von ein oder mehreren Zahnen verwendet.

Vorbereitung:

1. Reinigen und Polieren der Zahne circa zwei Wochen vor dem Termin zur Zahnaufhellung.

2. Bestimmen und notieren Sie den Grundfarbton. Wenn nétig, nehmen Sie Fotos zur Dokumentierung des
Grundfarbtons auf.

3. Bringen Sie Opalescence Office vor dem Mischen auf Raumtemperatur.

4. Alle empfindlichen und exponierten Dentinbereiche abdecken.

Gebrauchsanweisung:

Mischen von Opalescence Zahnaufhellung fiir die Praxis

1. Uberpriifen, dass die Spritze sicher befestigt sind.

2. Den kleinen durchsichtigen Kolben in die mittlere kleine durchsichtige Spritze driicken, um die interne
Membrane zu brechen und um die Zahnaufhellung mit dem und Aktivator zu kombinieren.

3. Den Kolben der roten Spritze driicken und den ganzen Inhalt in die durchsichtige Spritze driicken.

4. Den durchsichtigen Kolben vollstdndig zurtick in die rote Spritze driicken.

5. Zur sorgféltigen Mischung des Aktivators mit dem Zahnaufhellungsgel die Schafte mit den Daumen standig
vorwarts und riickwarts drticken und als Minimum 50-mal mal schnell mischen (25-mal fiir jede Seite).

6. Das gesamte gemischte Gel in die ROTE Spritze driicken

7. Die zwei Spritze drehen, damit diese getrennt werden, und die empfohlene Spitze (Black Mini™ Spitze) auf der
roten Injektionsspritze sicher anbringen.

Isolierung — OpalDam™-Kunststoff (empfohlene Isolierung)

1. Ultradent IsoBlock™-BeiBiblock und selbsttragende Lippen- / Wangenhalter platzieren.

2. Luer-Lock-Kappe von der OpalDam-Kunststoff entfernen und eine Black Mini™ Spitze sicher anbringen.

3. Durchfluss vor der intraoralen Anwendung tberpriifen.

4. Zahne und Zahnfleisch sorgféltig spiilen und trocknen. .

5. Eine durchgehende Barriere aus OpalDam-Kunststoff entlang des gingivalen Rands mit einer Uberlappung
von circa 2-3 mm zum Zahnschmelz auftragen. Die Barriere jeweils einen Zahn weiter distal auftragen, als
aufgehellt werden soll.

7. Kunststoff durch alle offenen Zwischenrdume auf das linguale Gewebe herausdriicken, um die exponierte
Papilla vollstdndig abzudichten und abzudecken. .

8. Mithilfe des Mundspiegels auf der langen Achse fiir die Zdhne nach Licken oder Offnungen suchen, Gber die
das darunterliegende Gewebe exponiert wird und den Kunststoff erneut auftragen.

9. Scanbewegung durchfithren und pro Bogen 20 Sekunden lang lichtharten. Aushartung des Kunststoffes mit
einem Instrument sorgfaltig Gberpriifen.

Isolierung - Kofferdam

1. Kofferdam durch bi-laterales Platzieren der Kofferdamklammer bis einen Zahn weiter distal anbringen, als
aufgehellt werde soll.

2. Vor dem Anbringen des Kofferdams am Rahmen eine Barriere aus Kofferdamdichtungsstoff am gingivalen
Rand unterhalb des Dams anbringen.

3. Dam am Rahmen anbringen und den Kofferdam am gingivalen Rand umkehren. Auf optimale Dichtung
{iberpriifen.

Anbringen von Opalescence Aufhellungsgel fiir die Praxis

1. Den korrekten Durchfluss aller Spritzen auf einem Mischblock oder auf Verbandsmull tiberprifen, bevor
Sie beginnen, intraoral zu arbeiten. Bei Widerstand die Spitze ersetzen und nochmals tiberpriifen. Nur
empfohlene Spitzen verwenden

HINWEIS: Diese Spritzen NICHT verwenden, wenn weiterhin Widerstand verspiirt wird. Wegen eines Ersatzes an

den Ultradent-Kundendienst wenden.

2. Eine 0,5-1,0 mm dicke Gelschicht auf die labiale Oberfldche des Zahns auftragen.

3. Das Gel 20 Minuten lang auf den Zahnen belassen und periodisch die Stellen tiberpriifen und erneut auf
ausgediinnte Bereiche oder auf Bereiche auftragen, die aufgefiillt werden miissen.

4. Gel von den Zahnen mittels Luer Vac und SST™ (Surgical Suction Tip) absaugen. Beim Absaugen des Gels
kein Wasser verwenden, um Gelspritzer zu vermeiden. Wenn kein Gel mehr sichtbar ist, leicht spiilen und
lufttrocknen lassen. Vorsichtig sein, um die isolierende Barriere oder den Kofferabdichtung nicht zu lgsen.

5. Nach jeder Anwendung die Aufhellungswirkung bewerten und den Patienten auf Anzeichen einer Sensibili-
sierung oder Reizung berwachen. Die Verwendung absetzen, wenn eine anhaltende Zahnsensibilisierung
auftritt.

6. Kontakt mit Weichteilen und Speichelfluss vermeiden. Tritt eine chemische Reizung aufgrund dessen auf,
dass die intraoralen Weichteile in Kontakt mit dem Wasserstoffperoxid-Gel in Kontakt kommen, das Gel sofort
mithilfe von nassem Verbandsmull vom Gewebe abwischen und die Stelle gut sptilen. Das Gewebe sollte sich
innerhalb von 20-30 Minuten wieder normalisieren

7. Die Schritte 1-5 bis zu zweimal zusatzlich wiederholen, falls die gewiinschten Ergebnisse nicht erreicht
wurden. 3 Anwendungen pro Besuch nicht iberschreiten.

8. Nach Wunsch den Termin des Patienten nochmals einbestellen und nochmals behandeln, falls eine weitere
Zahnaufhellung in der Praxis erwiinscht ist und keine erhebliche Sensibilisierung festgestellt wird. Die Be-
handlung bei einer festgestellten Sensibilisierung wiederholen, wenn die Sensibilisierung nachgelassen hat.

Reinigung

1. Gel von den Zahnen mittels Luer Vac und SST™ (Surgical Suction Tip) oder einer chirurgischen Absaugspi-
tze absaugen, dann die Zéhne sorgfaltig mit einem Luft/Wasser-Spray und grofiem Saugen abspiilen.

2. Die Spitze eines zahnmedizinischen Instruments sanft unter die OpalDam-Kunststoff schieben und abheben.
Auf verbliebene Reste in den Zahnzwischenrdumen diberpriifen und entfernen.

3. Bei Verwendung eines Kofferdams Schritt 1 der Reinigungsanleitung befolgen, und Kofferdamklammer,
Kofferdam und Rahmen entfernen.

4. Kofferdamdichtungsstoff mithilfe einer Spatel, einer weichen Zahnbiirste, Zahnseide, Absaugung und einem
kréftigen Luft- / Wasserspray entfernen.

HINWEISE:

o Die Wirkung der Zahnaufhellung kann nach der dem Ende der Behandlung noch 24-48 Stunden andauern,
dadurch kann in diesem Zeitraum eine Verstarkung der Aufhellung eintreten.

 GemaB dieser Anweisung kdnnen ein einzelner Zahn oder mehrere Z&hne, oder nur ein Bereich eines Zahns
aufgehellt werden. In einem solchen Fall muss das Aufhellungsgel nur auf die entsprechenden verférbten
Bereiche aufgetragen werden.

o Falls eine postoperative Sensibilisierung auftritt, sofort nach der Behandlung sowie danach fiir 15 Minuten
bis 1 Stunde pro Tag Kaliumnitrat-Produkte wie z. B. UltraEZ™ Desensibilisierungsgel verwenden, bis die
Sensibilisierung verschwindet.

e Es wird nicht empfohlen, den Zahnschmelz zu dizen oder Prophylaxe-Politurpaste vor dem Zahnaufhel-
lungsverfahren zu verwenden. Dadurch wird der Aufhellungsvorgang nicht potenziert, dies kann aber eine
Sensibilisierung verursachen.

Warnungen und Vorsichtsmainahmen:
. Schwangere oder stillende Miitter sollten keine ZahnweiBungsprodukte verwenden.
2. Informationen zu Patienten oder Benutzer mit Verdacht auf Allergien finden Sie im allgemeinen
Allergen-Produktdokument unter www.ultradent.com. Bei Beobachtung einer allergischen Reaktion
Een ex‘pomerten Bereich griindlich mit Wasser spiilen und dafiir sorgen, dass der Patient seinen Arzt
onsultiert.
3. Patienten mit schwerwiegenden gesundheitlichen Bedenken sollten vor der Behandlung ihren
medizinischen Erstversorger befragen.
4. Gingivale und allgemeine orale Gesundheit sollte vor dem Beginn einer Behandlung beurteilt werden,
um einer zusétzlichen Reizung vorzubeugen.
Kontakt mit Weichteilen und Speichelfluss vermeiden.
Nach Augenkontakt: Augen mehrere Minuten bei gedffnetem Lidspalt unter flieBendem Wasser spiilen.
Beim Umgang mit diesem Produkt Schutzhandschuhe tragen.
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Behandler, Assistent und Patient miissen Schutzbrillen mit Seitenschutz wahrend des Mischvorgangs
und dem Einsatz von Opalescence Zahnaufhellung fir die Praxis tragen.

Restaurativmaterialien lassen sich nicht aufhellen.

Nach dem Zahnaufhellungsverfahren 7-10 Tage warten, bis Restaurationen mit Klebstoff angebracht
werden, da ZahnweiBungsmaterialien die Haftmittel beeintrachtigen.

. Wahrend des ZahnweiBungsvorgangs erscheinen die weiBen Flecken auf dem Zahnschmelz auffélliger
und kdnnen sich bei fortgesetzter Zahnweilung vermischen.

Zahne konnen sich im Lauf der Zeit erneut verfdrben. Lassen Sie deshalb gegebenenfalls die
ZahnweiBungsbehandlung nachbessern.

Derﬁ ‘F?jrtschritt {iberwachen, um eine Zahnweilung tber die gewtinschte Schattierung hinaus zu
verhindern

Opalescence Zahnauthellung fiir die Praxis muss innerhalb von 10 Tagen nach der Mischung
aufgebraucht werden. Zwischen den Anwendungen gekihlt lagern.

Nur empfohlene Spitzen verwenden.

Nur zum Verkauf an Zahndrzte und zur professionellen Verwendung. Das Produkt darf nicht von
Patienten verwendet werden, sondern nur durch einen Zahnarzt angewandt werden.

Nicht zur Anwendung bei Personen unter 18 Jahren.

Enthélt Natriumfluorid.

Bitte prifen Sie das auf der Umverpackung / Spritze aufgedruckte Verfallsdatum.

Die Spritze vor jeder Benutzung mit einem Desinfektionsmittel mittlerer Konzentration abwischen und
eine Einweg Barriere-Schutzhtille verwenden, um eine Kreuzkontamination zu vermeiden. Wenn keine
Barriere-Schutzhiille verwendet wird, sollte die Spr als Einweg- Sprizte behandelt werden.

21. Den Abfall geméB den ortlichen Vorschriften, Richtlinien und Bestimmungen entsorgen

22. Alle schwerwiegenden Vorfdlle dem Hersteller und der zustandigen Behdrde melden. www.ultradent.com
/1-800-552-5512 / 801-572-4200
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Opalescence™ Office Systeme de blanchiment dentaire

Description :

Opalescence™ Office est un gel de blanchiment cosmétique au peroxyde d'hydrogéne a 6% contrdlé et
appliqué en cabinet par votre dentiste. La seringue mélangeuse a 2 cylindres assure une robustesse optimale
suffisante lors de chaque application ainsi qu'un dosage précis de I'activateur. Le premier cylindre contient de
fluorure de sodium et de nitrate de potassium ainsi qu'un activateur chimigue unique combiné au peroxyde
d'hydrogéne situé dans le deuxieme cylindre. Cette méthode permet d’obtenir une concentration finale de
peroxyde d'hydrogéne de 6 %.

Lisez attentivement et comprenez toutes les FDS et modes d'emploi avant d'utiliser ce produit.

Ingrédients:
Gel de blanchiment
Glycérine, eau (Aqua), peroxyde d'hydrogene, silice, carbopol, PVP, fluorure de sodium, hydroxyde de
sodium, EDTA
Gel d'activation
(G;chér\'ne, nitrate de potassium, hydroxyde de sodium, carbopol, oxyde de fer
ombiné
Glycérine, eau (Aqua), peroxyde d'hydrogene, silice, carbopol, PVP, hydroxyde de sodium, nitrate de
potassium, fluorure de sodium, oxyde de fer, EDTA

Indication:

Opalescence Office est un agent de blanchiment dentaire appliqué professionnellement pour blanchir et
illuminer le sourire des patients. Il est appliqué par le professionnel dentaire afin de blanchir une ou plusieurs
dents.

Procédure préliminaire:

1. Nettoyer et polir les dents environ deux semaines avant la date de blanchiment prévue.

2. Déterminez et enregistrez la teinte de base. Utilisez des photos lorsque cela est indiqué pour servir de
documentation de référence.

3. Avant de mélanger, amenez Opalescence Office a la température ambiante.

4. Recouvrir les zones sensibles de la dentine exposée.

Mode d’emploi:

Mélange du produit de blanchiment en cabinet Opalescence

1. Vérifier que les seringues ont été solidement vissées.

2. Appuyer sur le petit piston transparent pour I'insérer dans la petite seringue transparente du milieu pour
rompre la membrane interne et mélanger le gel de blanchiment et I'activateur.

3. Appuyer sur le piston de la seringue rouge pour transférer tout son contenu dans la seringue transparente.

4. Appuyer sur le piston transparent jusqu'en butée dans la seringue rouge.

5. Pour bien mélanger I'activateur et le gel de blanchiment, remuer continuellement les tiges d'avant en arriére
avec les pouces en effectuant au minimum 50 allers-retours rapides (25 de chaque coté).

6. Transférer l'ensemble du gel mélangé dans la seringue ROUGE.

7. Dévisser les deux seringues pour les séparer et fixer solidement I'embout recommandé (Black Mini™) sur
la seringue rouge.

Isolation : digue en résine OpalDam™ (isolation recommandée) :

1. Placer le bloc d’occlusion Ultradent IsoBlock™ et les écarteurs autoportants pour Ivres et joues.

2. Retirer le capuchon Luer Lock de la digue en résine OpalDam et y fixer solidement un embout Black Mini™.

3. Controler le débit avant I'application intraorale.

4. Rincer et sécher soigneusement les dents et les gencives.

5. Appliquer un cordon continu de digue en résine OpalDam le long de la limite gingivale, en le faisant
chevaucher d’environ 2-3 mm sur I'émail. Commencer et terminer le cordon une dent aprés la dent a traiter
la plus distale.

7. Appliguer la résine dans les embrasures ouvertes et sur le tissu lingual pour sceller et recouvrir entierement

les papilles exposées.
8. A l'aide du miroir buccal, inspecter I'axe des dents pour détecter les espaces ou les minuscules ouvertures
susceptibles d'exposer le tissu sous-jacent et réappliquer de la résine.

9. Photopolymériser pendant 20 secondes en effectuant un mouvement de balayage. Vérifier soigneusement le

durcissement de la résine a I'aide d'un instrument.

Isolation : digue en caoutchouc

1. Appliquer la digue en caoutchouc en plagant des crampons bilatéralement et sur la dent distale a la
derniére dent a blanchir.

2. Avant de fixer la digue en caoutchouc au cadre, appliquer un cordon de pate d’obturation sur le rebord
gingival situé sous la digue.

3. Fixer la digue au cadre et inverser la digue en caoutchouc sur le rebord gingival. Vérifier I'étanchéité.

Application du produit de blanchiment en cabinet Opalescence

1. Controler le débit de toutes les seringues sur une gaze ou un bloc de mélange avant 'application intraorale.
Une fois la résistance atteinte, remplacer I'embout et procéder a une nouvelle vérification. Utiliser
exclusivement les embouts recommandés.

REMARQUE : Si la résistance persiste, NE PAS utiliser cette seringue et contacter le service client Ultradent

pour obtenir un remplacement.

2. Appliquer une couche de gel de 0,5 a 1,0 mm d'épaisseur sur la surface vestibulaire propre de la dent.

3. Laisser le gel sur les dents pendant 20 minutes en effectuant des contréles périodiques et en le
réappliquant sur les zones amincies ou ayant besoin d'étre complétées.

4. Aspirer le gel des dents a I'aide du Luer Vac et du SST™ (Surgical Suction Tip) ou d'un embout d'aspiration
chirurgical. Pour éviter les éclaboussures de gel, ne pas utiliser d'eau durant I'aspiration du gel. Une
fois le gel devenu invisible, rincer Iégerement et laisser sécher a I'air. Veiller a de ne pas déloger la digue
d'isolation ou le cordon en caoutchouc de la digue.

5. Evaluer I'évolution de la teinte suite a chaque application et surveiller la sensibilité et I'irritation du patient.
En cas de sensibilité dentaire persistante, cesser d'utiliser le produit.

6. Eviter le contact du produit avec les tissus mous ou le flux salivaire. En cas d'irritation chimique due au
contact des tissus mous intrabuccaux avec le gel de peroxyde d'hydrogéne, essuyer immédiatement le gel
sur les tissus a I'aide d'une gaze humide puis rincer soigneusement la zone concernée. Les tissus doivent
revenir a un état normal sous 20 a 30 minutes.

7. Répéter les étapes 1a 5 a deux reprises supplémentaires au maximum si les résultats souhaités n‘ont pas
6té obtenus. Ne pas dépasser 3 applications par visite.

8. Si un blanchiment supplémentaire en cabinet est nécessaire et quaucune sensibilité significative n'a
6t6 observée, reprogrammer si besoin le patient afin d'effectuer un nouveau traitement. S'il présente une
sensibilité, répéter le traitement une fois que celle-ci a diminué.

Nettoyage

1. Aspirer le gel des dents a 'aide du Luer Vac et du SST™ (Surgical Suction Tip) ou d'un embout d'aspiration
ghibrurgica\ puis rincer les dents avec une pulvérisation d'air/eau en utilisant le dispositif d'aspiration haut

ébit.

2. Alaide d'un instrument dentaire, glisser soigneusement I'extrémité sous la digue en résine OpalDam pour
la soulever. Vérifier et retirer tous les restes interproximaux.

3.Si |une gigue en caoutchouc est utilisée, suivre |'étape de nettoyage 1 puis retirer les crampons, la digue
et le cadre.

4. Retirer |a pate d'obturation de la digue en caoutchouc a I'aide d'une spatule, d'une brosse a dents souple,
d'un fil dentaire ou d'un dispositif d'aspiration combiné & un jet d'air/eau ferme.

REMARQUES :

o |effet de blanchiment peut se poursuivre pendant 24 & 48 heures suivant le blanchiment. C'est pourquoi
une |égére augmentation du blanchiment peut étre observée durant cette période.

 Une ou plusieurs dents peuvent étre blanchies en suivant ces instructions et en appliquant I'agent de
blanchiment exclusivement sur les zones décolorées.

 En cas de sensibilité postopératoire, utiliser des produits a base de nitrate de potassium tels que le gel
désensibilisant UltraEZ"™ immédiatement aprés le traitement et pendant 15 minutes a 1 heure par jour
jusqu'a ce que la sensibilité se dissipe.

o || est déconseillé de dépolir I'émail ou de polir a la pate a prophylaxie avant une procédure de blanchiment
car ces opérations peuvent générer une sensibilité, sans toutefois nuire a la procédure de blanchiment.

Précautions et avertissements :

1. Les femmes enceintes ou qui allaitent ne devraient pas utiliser de produits de blanchiment des dents.

2. Pour les patients ou utilisateurs souffrant d'allergies, reportez-vous au document sur les allergénes
du produit disponible sur www.ultradent.com. Si une réaction allergique est observée, rincer
abondamment la zone exposée a I'eau et demander au patient de consulter son médecin.

3. Les patients ayant de graves problemes de santé devraient consulter leur fournisseur de soins
primaires avant le traitement.

4. Pour éviter toute irritation supplémentaire, I'état de santé gingival et buccal doit étre évalué avant de

commencer le traitement.

Eviter le contact du produit avec les tissus mous ou le flux salivaire.

. Apres contact avec les yeux: Rincer les yeux, pendant plusieurs minutes, sous I'eau courante en

écartant bien les paupiéres.

7. Porter des gants de protection lors de la manipulation de ce produit.

8. Leclinicien, I'assistant et le patient doivent porter des lunettes de protection pourvues d'écrans

latéraux lors du mélange et de I'application du produit de blanchiment en cabinet Opalescence.

9. Les matériaux de restauration ne blanchiront pas.

. Patientez 7 a 10 jours suite aux procédures de blanchiment avant de placer les restaurations
adhésives, car les matériaux de blanchiment interferent avec les agents de liaison.

. Les taches blanches sur I'émail peuvent devenir plus apparentes pendant le processus de blanchiment
et se mélanger par la suite avec un blanchiment continu.

. Les dents peuvent se tacher au fil du temps, retoucher les traitements de blanchiment des dents si

nécessaire.

13. Surveiller les progres pour éviter de blanchir au-dela de la teinte ou de la translucidité souhaitées.

14. Le blanchiment Opalescence en cabinet doit étre utilisé dans les 10 jours suivant le mélange.

Conserver au réfrigérateur entre chague utilisation.

Utiliser exclusivement les embouts recommandés.

Vérifiez que les seringues sont solidement fixées avant de mélanger.

Appuyez sur le piston rouge pour forcer le contenu de la seringue rouge dans la seringue transparente.

Appuyez, rapidement et avec force, sur le petit piston transparent dans la seringue transparente

centrale pour rompre les membranes internes et mélanger le décolorant et I'activateur.

19. Continuez d'appuyer sur le piston transparent pour que tout le gel passe dans la seringue rouge.

20. Pour éviter toute contamination croisée, essuyez la seringue avec un désinfectant de niveau
intermédiaire entre les utilisations et utilisez un manchon de protection jetable. Si un manchon de
protection n'est pas utilisé, la seringue doit étre traitée comme a usage unique.

. Eliminer les déchets conformément aux régles, directives et réglementations locales.

Signalez tout incident grave au fabricant et a 'autorité compétente. www.ultradent.com / 1-800-552-

5512 / 801-572-4200
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Opalescence™ Office Tandenbleeksysteem NL

Beschrijving:

Opalescence™ Office is een door de tandarts geregeld en in de tandartspraktijk toegepaste cosmetische
bleekgel met 6% waterstofperoxide. De uit 2 cilinders bestaande mixspuit zorgt voor maximale sterkte bij elke
toepassing en nauwkeurige dosering van de activator. Eén cilinder bevat natriumfluoride en kaliumnitraat,
samen met een unieke chemische activator, die wordt gecombineerd met een tweede cilinder met
waterstofperoxide. De uiteindelijke waterstofperoxideconcentratie is 6%.

Lees en begrijp het veiligheidsinformatieblad (SDS) en alle instructies zorgvuldig voordat u het product
gebruikt.

Bestanddelen:

Bleekgel

Glycerine, water (aqua), waterstofperoxide, siliciumdioxide, carbomeer, PVP, natriumfluoride,
natriumhydroxide, EDTA

Activatorgel

Glycerine, kaliumnitraat, natriumhydroxide, carbomeer, ijzeroxide

Gecombineerd

Glycerine, water (aqua), waterstofperoxide, siliciumdioxide, carbomeer, PVP, natriumfluoride,
natriumhydroxide, kaliumnitraat, natriumfluoride, ijzeroxide, EDTA

Beoogd gebruik:

Opalescence Office is een professioneel toegepast tandenbleekmiddel dat wordt gebruikt voor het bleken
van de gebitselementen en het ‘oppoetsen’ van de glimlach van een patiént. Het wordt aangebracht door
tandheelkundige professionals voor het bleken van een of meer tanden.

Voorbereidende procedure:

1. Reinig en polijst de tanden ongeveer twee weken voor de bleekbehandeling.

2. Bepaal en noteer de basiskleur. Maak foto’s als dit voor het documenteren van de uitgangssituatie
noodzakelijk is.

3. Breng Opalescence Office voor het mengen op omgevingstemperatuur.

4. Bedek alle gevoelige delen van het blootgestelde dentine.

Gebruiksaanwijzing:

Het gen van Op tandar

1. Controleer dat de spuiten stevig zijn bevestigd.

2. Druk de kleine, doorzichtige plunjer in het midden van de kleine, doorzichtige spuit om het interne
membraan te breken en bleekmiddel en activator te combineren.

3. Druk de plunjer van de rode spuit naar binnen en duw de hele inhoud in de doorzichtige spuit.

4. Druk de doorzichtige plunjer volledig terug in de rode spuit.

5. 0m de activator grondig te mengen met de bleekgel, duwt u de plunjers met uw duimen steeds heen en
weer en mengt u snel minimaal 50 keer (25 keer aan elke kant).

6. Druk alle gemengde gel in de RODE spuit.

7. Draai om de twee spuiten te scheiden en bevestig de aanbevolen spuitmond (Black Mini™ tip) op de rode
spuit.

Isolation - OpalDam™ kunstharsdam (aanbevolen isolatie):

1. Plaats Ultradent IsoBlock™ Bite Block zelfdragende lip/wang retractors.

2. Verwijder de Luer-lock dop van de OpalDam-kunstharsdam en bevestig een Black Mini™ tip-spuitmond
stevig.

3. Controleer de uitstroom voordat u intraoraal toedient.

4. Spoel en droog tanden en tandvlees grondig.

5. Druk een continue straal OpalDam-kunstharsdam uit langs de tandvleesrand, met een overlap van ongeveer
2-3 mm op het tandglazuur. Begin en eindig de straal één tand voorbij de meest distale tand die wordt
gebleekt.

7. Druk hars uit via alle open spleten op het linguale weefsel om de blootliggende papilla volledig te sealen
en te bedekken.

8. Zoek met behulp van de mondspiegel de lange as van de tanden en controleer op spleten of kleine
openingen waardoor het onderliggende weefsel wordt blootgelegd, breng opnieuw hars aan.

9. 20 seconden per boog licht uitharden met behulp van een scanbeweging. Controleer de harsuitharding
zorgvuldig met een instrument.

Isolatie — Rubberdam

1. Breng een rubberen dam aan door geligeerde klemmen bi-lateraal te plaatsen en een tand distaal ten
opzichte van de te bleken tanden.

2. Breng voordat u de rubber dam op het frame bevestigt, een druppel rubberdam-sealer aan op de rand van
de gingiva onder de dam.

3. Bevestig de dam aan het frame en keer de rubberdam bij de tandvleesgrens om. Controleer op optimale
afdichting.

Onal

p tandar ling aanbrengen

1. Controleer op gaas of mengblad de uitstroom van alle spuiten voordat u ze intraoraal toedient. Als u
weerstand ontmoet, vervangt u de spuitmond en controleert u opnieuw. Gebruik alleen aanbevolen
spuitmonden.

OPMERKING: Als de weerstand aanhoudt, mag u die spuit NIET gebruiken en moet u contact opnemen met

Ultradent Klantenservice voor vervanging.

2. Breng een 0,5-1,0 mm dikke laag gel aan op het schone labiale oppervlak van de tand.

3. Laat de gel 20 minuten op de tanden inwerken, controleer van tijd tot tijd en breng zo nodig opnieuw aan
op de delen die dunner zijn geworden of een nieuwe applicatie nodig hebben.

4. Zuig de gel van de tanden met behulp van de Luer Vac en SST™ (Surgical Suction Tip) of een chirurgische
zuigspuitmond. Gebruik geen water terwijl u de gel afzuigt om gelspetters te voorkomen. Als er geen gel
meer zichtbaar is, spoel dan zachtjes en laat aan de lucht drogen. Wees voorzichtig om ervoor te zorgen dat
u de isolatiebarriere of rubberen dam-afdichting niet losmaakt.

5. Beoordeel de kleurverandering na elke toepassing en controleer de patiént op gevoeligheid en irritatie. Als
blijvende gevoeligheid van de tanden optreedt, stop dan met het gebruik.

6. Vermijd contact met zacht weefsel of speekselvioed. Als chemische irritatie optreedt als gevolg van het in
contact komen van het intraorale zachte weefsel met de waterstofperoxidegel, veeg dan onmiddellijk de gel
van het weefsel met een vochtig gaasje en spoel het gebied goed af. Weefsel moet binnen 20-30 minuten
weer normaal worden

7. Herhaal stap 1-5 maximaal twee keer als de gewenste resultaten niet zijn behaald. Voer niet meer dan 3
applicaties per visite uit.

8. Als er nog meer tandartsbleekbehandeling gewenst is en er geen significante gevoeligheid wordt
opgemerkt, maak dan een nieuwe behandelingsafspraak met de patiént zoals gewenst. Als er gevoeligheid
is opgetreden, herhaalt u de behandeling wanneer de gevoeligheid verdwenen is.

Reinigen

1. Zuig de gel van de tanden met behulp van de Luer Vac en SST™ (Surgical Suction Tip) of een chirurgische
zuigspuitmond, spoel daarna de tanden grondig met een lucht/waterspray en grote zuigkracht.

2. Gebruik een tandheelkundig instrument om de spuitmonden voorzichtig onder de OpalDam-harsdam te
schuiven en op te tillen. Controleer en verwijder eventuele interproximale resten.

3. Volg, als u een rubberen dam gebruikt, Reiniging Stap 1, verwijder klemmen, dam en frame.

4. Verwijder de rubberen dam-afdichting met een spatel, zachte tandenborstel, floss, zuigkracht en sterke
lucht/waternevel.

OPMERKINGEN:

 Het blekende effect kan 24-48 uur na het bleken doorgaan, waardoor in deze periode een lichte togname van
het bleken kan worden verkregen.

 Er kan een enkele of een paar tanden worden gebleekt met behulp van deze instructie waarbij de
bleekbehandeling alleen op die specifieke gebieden van verkleuring wordt aangebracht.

 Gebruik bij postoperatieve gevoeligheid kaliumnitraatproducten zoals UltraEZ™ desensibiliserende gel
onmiddellijk na de behandeling en gedurende 15 minuten tot 1 uur per dag tot de gevoeligheid afneemt.

 Het etsen van het tandglazuur of polijsten met polijstpasta voér het bleken wordt niet aanbevolen en
versterkt het bleekproces niet, maar kan gevoeligheid veroorzaken.

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen:
1. Zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven, mogen geen tandbleekproducten gebruiken.
2. Raadpleeg voor patiénten of gebruikers met allergie&n het document over allergene producten op www.
ultradent.com. Als er een allergische reactie wordt waargenomen, spoel dan de blootgestelde zone
grondig met water en laat de patiént zijn arts raadplegen.

3. Patiénten met ernstige gezondheidsproblemen moeten hun primaire gezondheidszorgverlener
raadplegen voér de behandeling.

4. Om extra irritatie te vermijden moeten de gezondheid van het tandvlees en de mond vdor het begin van
de behandeling beoordeeld worden.

5. Vermijd contact met zacht weefsel of speekselvioed.

6. Na oogcontact: De ogen gedurende verscheidene minuten onder stromend water afspoelen terwijl de
oogspleet geopend blijft.

7. Draag beschermende handschoenen bij het hanteren van dit product.

8. Arts, assistent en patiént moeten oogbescherming met zijschermen dragen bij het mengen en

aanbrengen van Opalescence tandartsbleekbehandeling.
9. Restaurerend materiaal zal niet bleken.
. Wacht 7 tot 10 dagen na de bleekprocedures voordat u klevende restauraties plaatst, aangezien
bleekmaterialen het bindmateriaal kunnen storen.
11. Witte viekken op het glazuur kunnen opvallender worden tijdens het bleekproces, maar deze vervagen
na continu bleken vaak.
12. Er kunnen na verloop van tijd weer vlekken verschijnen op de tanden. Herhaal de bleekbehandelingen
20als nodig.
Monitor de vooruitgang om te vermijden dat de tanden witter worden dan de gewenste tint of
doorzichtigheid
Opalescence tandartsbleekbehandelingdient binnen 10 dagen na mengen te worden gebruikt. Gekoeld
bewaren tussen de gebruiksmomenten.
Gebruik alleen aanbevolen spuitmonden.
Controleer of de spuiten goed vastzitten voordat u begint te mengen.
Druk de rode plunjer omlaag waardoor de inhoud van de rode spuit in de transparante spuit
terechtkomt.
Druk de kleine transparante plunjer snel en krachtig in de middelste kleine transparante spuit om de
interne membraan te scheuren en het bleekmiddel en de activator te combineren.
Blijf de transparante plunjer indrukken totdat alle gel in de rode spuit zit
Veeg, om kruisbesmetting te voorkomen, de spuit af met een desinfectiemiddel van gemiddeld
niveau tussen verschillende toepassingen en gebruik een barrierehuls voor eenmalig gebruik. Als een
barrierehuls niet wordt gebruikt, moet de spuit worden behandeld als zijnde voor eenmalig gebruik.
21. Voer afval af volgens de lokale regels, richtlijnen en voorschriften.
22. Meld elk ernstig incident aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit. www.ultradent.com / 1-800-
552-5512 / 801-572-4200
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Opalescence” Office IT

Sistema di sbiancamento dentale cosmetico
Descrizione:
Opalescence™ Office & un gel sbiancante ad uso ambulatoriale, alla poltrona, a base di perossido d'idrogeno
al 6%, applicato e controllato dal dentista. La siringa di miscelazione a getto a doppia camera assicura la
massima quantita per ogni applicazione e un dosaggio preciso dellattivatore. Una camera contiene I' di
fluoruro di sodio e il di nitrato di potassio, insieme a un esclusivo attivatore chimico, che viene combinato
con il perossido di idrogeno contenuto nella seconda camera. La concentrazione finale di perossido di
idrogeno ¢ del 6%.

Leggere attentamente e capire la scheda di sicurezza del materiale e tutte le istruzioni prima dell'utilizzo.

Componenti principali:

Gel per shiancamento

Glicerina, Acqua, Perossido d'ldrogeno, Silice, Carbomer, PVP, Fluoruro di Sodio, Idrossido di Sodio, EDTA
Gel attivatore

Glicerina, Nitrato di Potassio, Idrossido di Sodio, Carbomer, Ossido di Ferro

Combinati

Glicerina, Acqua, Perossido d'ldrogeno, Silice, Carbomer, PVP, Idrossido di Sodio, Nitrato di Potassio,
Fluoruro di Sodio, Ossido di Ferro, EDTA

Uso previsto: ) ) . o o
Opalescence Office & uno sbiancante dentale cosmetico, ad uso professionale, indicato per migliorare il
sorriso del paziente attraverso lo sbiancamento. Viene applicato dal professionista per shiancare uno o pit
denti.

Procedure preliminari:

1. Pulire e lucidare i denti due settimane circa prima dell'appuntamento per lo sbiancamento.

2. Determinare e annotare la tonalita dei denti prima dello sbiancamento. E’ consigliato eseguire delle
fotografie per documentare la situazione iniziale.

3. Prima della miscelazione, portare Opalescence Office a temperatura ambiente.

4. Proteggere qualsiasi area sensibile della dentina esposta.

Istruzioni per I'uso:

Miscelazione dello shiancante Opalescence ambulatoriale

1. Controllare che le 2 siringhe siano avvitate tra di loro correttamente.

2. Premere il piccolo stantuffo chiaro nella piccola siringa chiara centrale per rompere la membrana interna
combinando lo sbiancante con I'attivatore.

3. Premere lo stantuffo della siringa rossa, premendo tutto il contenuto nella siringa chiara.

4. Reinserire completamente lo stantuffo chiaro nella siringa rossa.

5. Per mescolare uniformemente I'attivatore con il gel sbiancante, premere gli stantuffi avanti a indietro
continuamente con i pollici e mescolare rapidamente almeno 50 volte (25 volte per lato).

6. Spingere tutto il gel miscelato nella siringa ROSSA.

7. Ruotare le due siringhe tra di loro allo scopo di svitarle I'una dall'altra e avvitare in modo completo il
puntale (Black Mini™) sulla siringa ROSSA.

Isolamento - Barriera di resina OpalDam™ (isolamento raccomandato):

1. Posizionare il blocco occlusale Ultradent IsoBlock™ e i retrattori di autosupporto per labbra/guance.

2. Rimuovere il tappo di chiusura Luer dalla siringa OpalDam e avvitare in modo completo un puntale Black
Mini™

3. Verificare il flusso prima di applicare all'interno della bocca.

4. Sciacquare e asciugare scrupolosamente i denti e le gengive.

5. Applicare un cordone continuo di barriera di resina OpalDam lungo il margine gengivale, sovrapponendo
cibrca 2-3 mm sullo smalto. Iniziare e terminare il cordone un dente oltre al dente pit distale che viene
shiancato.

7. Applicare la barriera in resina attraverso qualsiasi fessura aperta sul tessuto linguale per sigillare
completamente e coprire le papille esposte.

8. Usando lo specchietto per la bocca, osservare I'asse lungo del dente per le eventuali fessure o aperture
minuscole che possano esporre il tessuto molle sottostante e riapplicare la resina.

9. Polimerizzare con |a lampada fotopolimerizzatrice per 20 secondi per arco, usando un movimento di
scansione. Controllare attentamente la polimerizzazione della resina con uno strumento.

Isolamento - diga di gomma

1. Applicare la diga di gomma posizionando bilateralmente dei morsetti e a una distanza distale di un dente
rispetto all'ultimo da sbiancare.

2. Prima di agganciare la diga di gomma al telaio, applicare un cordone di sigillante per diga di gomma in
corrispondenza del margine gengivale piu distale all'isolamento della diga.

3. Agganciare la diga al telaio e rimboccare la diga di gomma in corrispondenza del bordo gengivale.
Controllare che si sia ottenuta una sigillatura ottimale.

Applicazione dello shiancamento Opalescence ambulatoriale

1. Su una garza o una piastra di miscelazione, verificare il flusso della siringa prima di applicare
all'interno della bocca. Se si riscontra resistenza, sostituire il puntale e ricontrollare. Usare solo i puntali
raccomandate.

NOTA: Se la resistenza persiste, NON usare tale siringa e contattare il servizio clienti di Ultradent per la

sostituzione.

2. Applicare uno strato di 0.5-1.0 mm di spessore di gel sulla superficie pulita vestibolare dei denti.

3. Mantenere il gel sui denti per 20 minuti, controllando periodicamente e riapplicando sulle aree che si sono
assottigliate o che hanno bisogno di un nuovo riempimento.

4. Aspirare il gel dai denti applicando sull'aspiratore I'inserto Luer Vac e SST™ (Surgical Suction Tip) o un
inserto per aspirazione chirurgica. Per evitare lo spargimento di gel, non usare I'acqua durante I'aspirazione
del gel. Quando non & piu visibile alcuna traccia di gel, sciacquare leggermente e asciugare con aria.
Prestare attenzione a non spostare la barriera di isolamento o la sigillatura con diga di gomma.

5. Valutare il cambio della sfumatura dopo ogni applicazione e controllare I'eventuale sensibilita e fastidio nel
paziente. In caso di sensibilita persistente dei denti, interrompere I'uso.

6. Evitare il contatto con i tessuti molli o con il flusso salivare. In caso di irritazione chimica dovuta al tessuto
molle intraorale che entra in contatto con il gel di perossido di idrogeno, rimuovere immediatamente il gel
dal tessuto usando una garza umida e sciacquare abbondantemente I'area. Il tessuto dovrebbe recuperare la
normalita entro 20-30 minuti.

7. Se non sono stati raggiunti i risultati desiderati, ripetere i passaggi 1-5 per un massimo di altre 2 volte.
Non oltrepassare le 3 applicazioni per seduta.

8. Se si desidera un ulteriore shiancamento ambulatoriale e non si & notata alcuna sensibilita dentale
significativa, riconvocare e ritrattare il paziente fino al raggiungimento del risultato desiderato. Nel caso in
cui si riscontri sensibilita, ripetere il trattamento dopo che la sensibilita sia scomparsa.

Pulizia

1. Aspirare il gel dai denti usando I'inserto per aspiratore il Luer Vac e SST™ (Surgical Suction Tip) o
una punta di aspirazione chirurgica, quindi sciacquare attentamente con uno spruzzo di aria/acqua e
un‘aspirazione di alto volume.

2. Usando uno strumento dentale, fare scorrere delicatamente la punta dietro la barriera di resina OpalDam e
sollevarla. Controllare e rimuovere qualsiasi residuo interprossimale.

3. Se viene usata una diga di gomma, sequire il passaggio di pulizia 1, imuovere gli uncini, la diga e il telaio.

4. Rimuovere la diga di gomma usando una spatola, uno spazzolino morbido, filo interdentale, aspirazione e
uno spruzzo abbondante di aria/acqua.

OTE:

| effetto sbiancante pud continuare per 24-48 ore dopo il trattamento, pertanto un leggero incremento dello
sbiancamento puo essere riscontrato durante questo periodo.

Lo shiancamento di un solo dente o di pochi denti puo essere eseguito seguendo queste stesse istruzioni e
applicando il prodotto solo su tali zone specifiche localizzate discromiche.

 |n caso di sensibilita post-operatoria, usare prodotti a base di nitrato di potassio come gel desensibilizzante
UltraEZ™ immediatamente dopo il trattamento per un periodo a partire da 15 minuti fino a 1 ora al giorno
finche non si & ottenuta la scomparsa della sensibilita.

© [.a mordenzatura dello smatlo o la lucidatura con pasta prima di qualsiasi procedura di sbiancamento non
& raccomandata in quanto in potenzia il processo di sbiancamento ma puo essere la causa di sensibilita
dentale.

Precauzioni e avvertenze:
1. Le donne incinte o in fase di allattamento non possono usare prodotti per lo shiancamento dentale.
2. Per pazienti o utenti con problemi di allergie, fare riferimento al documento sugli allergeni disponibile
al sito www.ultradent.com. Se vengono riscontrare delle reazioni allergiche, lavare le aree esposte con
molta acqua e far controllare il paziente da un medico.

3. | pazienti con gravi problemi di salute devono contattare il proprio medico prima del trattamento.

4. Per impedire l'irritazione, & necessario valutare la salute gengivale e orale globale prima di iniziare il
trattamento

5. Evitare il contatto con i tessuti molli o con il flusso salivare

6. Contatto con gli occhi: Lavare con acqua corrente per diversi minuti tenendo le palpebre ben aperte.

7. Indossare guanti protettivi quando viene manipolato il prodotto.

8. Il professionista sanitario, I'assistente e il paziente devono indossare una protezione per gli occhi con
schermi laterali durante la miscelazione e I'applicazione dello shiancante Opalescence ambulatoriale.

9. I materiali per il restauro dentale non subiranno alcuno sbiancamento.

10. Attendere 7-10 giorni dopo le procedure di sbiancamento prima di applicare restauri adesivi, poiché i

materiali sbiancanti interferiscono con gli adesivi.
11. Le macchie bianche sullo smalto possono apparire pit visibili durante il processo di sbiancamento,
ma spesso si fondono con lo shiancamento dentale.

12. | denti possono macchiarsi nuovamente nel tempo, quindi effettuare trattamenti di sbiancamento
secondo necessita

13. Monitorare il progresso dello shiancamento per evitare uno sbiancamento o un grado di traslucenza
oltre il livello desiderato.

14. Lo sbiancante Opalescence ambulatoriale deve essere usato entro 10 giorni dalla miscelazione. Tra un
utilizzo e I'altro, conservare il prodotto in frigorifero.

15. Usare solo i puntali raccomandate

16. Prima della miscelazione verificare che le siringhe siano saldamente collegate.

17. Premere lo stantuffo rosso trasferendo il contenuto della siringa rossa nella siringa trasparente.

18. Premere in maniera rapida e decisa lo stantuffo piccolo trasparente all'interno della siringa stessa, per
rompere la embrana interna e miscelare 'agente shiancante con [attivatore.

19. Continuare a premere lo stantuffo trasparente fino a trasferire tutto il gel nella siringa rossa.

20. Per evitare la contaminazione crociata, pulire la siringa con un disinfettante di livello intermedio tra un
utilizzo e I'altro e utilizzare una guaina protettiva monouso. Se non si utilizza una guaina protettiva, la
siringa deve essere trattata come monouso.

21. Smaltire i rifiuti secondo le regole, le linee guida e i regolamenti locali.

22. Segnalare qualsiasi incidente grave al produttore e all'autorita competente. www.ultradent.com /

1-800-552-5512 / 801-572-4200

Opalescence™ Office ES

Sistema de Blanqueamiento Dental
Descripcion:
Opalescence™ Office es un gel de blanqueamiento cosmético para la clinica dental, de peréxido de hidrégeno
al 6%, controlado por el dentista y aplicado por el dentista. La jeringa jet mix de dos cilindros asegura la
maxima intensidad en cada aplicacion y una dosis precisa del activador. Un cilindro contiene fluoruro de
sodio al y nitrato de potasio al, junto con un activador quimico exclusivo, que se combina con un segundo
cilindro que contiene peréxido de hidrogeno. La concentracion final de perdxido de hidrégeno es del 6 %.

Lea cuidadosamente y comprenda la HDSM y todas las instrucciones antes de utilizar.

Ingredientes:

Gel Blanqueador

Glicerina, agua (Aqua), peréxido de hidrogeno, silice, carbémero, PVP, fluoruro de sodio, hidréxido de sodio,
EDTA

Gel Activador

Glicerina, nitrato de potasio, hidréxido de sodio, carbdmero, 6xido de hierro

Combinados

Glicerina, agua (Aqua), peréxido de hidrégeno, silice, carbémero, PVP, hidréxido de sodio, nitrato de potasio,
fluoruro de sodio, Oxido de hierro, EDTA

Uso Previsto: _ _ »
Opalescence Office es un blanqueador aplicado profesionalmente sobre los dientes, utilizado para blanquear e
iluminar la sonrisa del paciente. Es aplicado por el profesional dental para blanquear uno o més dientes.

Procedimiento Preliminar:

1. Limpie y pula los dientes aproximadamente dos semanas antes de I cita para el blanqueamiento.

2. Determine y anote el tono de partida. Cuando sea apropiado, utilice fotografias para documentar el tono
de partida

3. Antes de mezclar, permita que Opalescence Office alcance la temperatura ambiente.

4. Cubra cualquier drea sensible de dentina expuesta.

Instrucciones de uso:

Mezclar el blanqueamiento en clinica Opalescence

1. Compruebe que las jeringas estén conectadas de forma segura.

2. Presione el émbolo transparente pequefio en la jeringa transparente pequefia central para romper la
membrana interna y combinar el blanqueador y el activador.

3. Presione el émbolo de la jeringa roja, empujando todos los contenidos a la jeringa transparente.

4. Presione el émbolo transparente por completo de nuevo en la jeringa roja.

5. Para mezclar el activador con el gel blanqueante, empuje los ejes hacia atras y adelante continuamente con
los pulgares y mezcle un minimo de 50 veces rapidamente (25 veces para cada lado).

6. Presione todo el gel mezclado en la jeringa ROJA.

7. Gire para separar las dos jeringas y conecte de forma segura la punta recomendada (o punta Black Mini™)
sobre Ia jeringa roja.

Aislamiento - barrera de resina OpalDam™ (aislamiento recomendado):

1. Coloque el blogue de mordida IsoBlock™ de Ultradent para los retractores de labios/mejillas
autosustentables.

2. Quite el tapon Luer Lock de la barrera de resina OpalDam y conecte de forma segura una punta Black
Mini™.

3. Verifique el flujo antes de aplicarlo intraoralmente.

4. Enjuague y seque los dientes y encias a conciencia.

5. Aplique una gota continua de la barrera de resina OpalDam a lo largo del margen gingival, superpuesta
aproximadamente 2-3 mm sobre el esmalte. Comience y termine la gota un diente mas alla del diente mas
distal que va a ser blanqueado.

7. Aplique resina a través de cualquier hueco abierto sobre el tejido lingual para sellar y cubrir completamente
la papila expuesta.

8. Usando el espejo bucal, busque el eje largo del diente en busca de espacios o aberturas diminutas que
expongan el tejido subyacente y vuelva a aplicar resina.

9. Fotocure durante 20 segundos por arco usando un movimiento de barrido. Compruebe cuidadosamente
que la resina ha curado con un instrumento.

Aislamiento - Dique de goma

1. Aplique un dique de goma colocando pinzas ligadas bilateralmente y un diente distalmente a los dientes
que van a tratarse.

2. Antes de colocar el dique de goma a un marco, aplique una gota del sellador de dique de goma en el
margen gingival bajo el dique.

3. Conecte el dique al marco e invierta el dique de goma en el borde gingival. Compruebe que exista un
sellado Gptimo.

Aplicar el blang en clinica Of

1. En una gasa o bloque de mezcla, verifique el flujo de todas las jeringas antes de aplicar el producto
intraoralmente. Si encuentra resistencia, cambie la punta y vuelva a comprobar. Utilice solo las puntas
recomendadas.

NOTA: Si sigue encontrando resistencia, NO utilice esa jeringa y péngase en contacto con el Servicio de

atencion al cliente de Ultradent para obtener un reemplazo.

2. Aplique una capa de gel de entre 0,5y 1,0 mm de grosor a la superficie labial limpia del diente.

3. Permita que el gel permanezca sobre los dientes durante 20 minutos, comprobando periédicamente y
volviendo a aplicar a las zonas que estén més finas o necesiten més gel

4. Succione el gel de los dientes usando el Luer Vac y SST™ (Surgical Suction Tip) 0 una punta de succion
quirtirgica) Para evitar salpicaduras, no utilice agua mientras succiona el gel. Cuando no haya gel visible,
enjuague ligeramente y seque con aire. Tenga cuidado de no desplazar la barrera de aislamiento o el sello
del dique de goma.

5. Evaltie el cambio de tono tras cada aplicacion y monitorice al paciente en busca de sensibilidad e irritacion.
Si se produce una sensibilidad persistente en el diente, deje de usar el producto.

6. Evite el contacto con el tejido blando y el flujo salivar. Si se produce una irritacion quimica debido a que
el tejido blando intraoral entre en contacto con el gel de peroxido de hidrogeno, limpie de inmediato el gel
del tejido usando una gasa htimeda y enjuague bien la zona. El tejido deberia volver a la normalidad en
20-30 minutos.

7. Repita los pasos 1 a 5 hasta dos veces més si no se han conseguido los resultados deseados. No
sobrepase las 3 aplicaciones por visita.

8. Si se desea un blanqueamiento en clinica adicional y no se nota una sensibilidad significativa, vuelva
ahacer una cita y trate al paciente de nuevo. Si se sintié sensibilidad, repita el tratamiento cuando la
sensibilidad haya desaparecido.

Limpieza

1. Succione el gel de los dientes usando el Luer Vac y SST™ (Surgical Suction Tip) 0 una punta de succién
quirtirgica) y luego enjuague exhaustivamente los dientes con pulverizacién de aire/agua y la succion de
alto volumen.

2. Usando un instrumento dental, suavemente deslice la punta bajo la barrera de resina OpalDam y levantela.
Compruebe y elimine los posibles restos interproximales.

3. Si utiliza un dique de goma, siga el Paso 1 de Limpieza, quite las pinzas y el marco.

4. Elimine el sellador del digue de goma con una espétula, cepillo de dientes blando, hilo dental, succion y
vaporizacion firme de aire/agua.

OTAS:

N :

o E| efecto de blanqueamiento puede continuar entre 24 y 48 horas tras el blanqueamiento, por tanto puede
conseguirse un ligero aumento en el blanqueamiento durante este periodo.

© Pueden blanquearse un Gnico diente o varios usando esta misma instruccién y aplicando el blanqueador
solo a las zonas especificas de decoloracion.

 Para la sensibilidad tras el procedimiento, utilice productos de nitrato de potasio como el gel
desensibilizante UltraEZ"™ inmediatamente tras el tratamiento y durante 15 minutos a 1 hora al dia hasta que
la sensibilidad desaparezca.

* No se recomienda aplicar &cido en el esmalte o pulido con pasta profilactica antes del procedimiento de
blanqueamiento y esto no potencia el proceso de blanqueamiento, sino que puede causar sensibilidad.

Precauciones y Advertencias:

1. Las mujeres embarazadas o lactantes no deberian usar productos de blanqueamiento dental.

2. Para los pacientes o usuarios con problemas de alergia, consulte el documento de alérgenos del
producto disponible en www.ultradent.com. Si se observa una reaccién alérgica, enjuague bien el drea
expuesta con agua y haga que el pa ciente consulte a su médico
Los pacientes con problemas de salud graves, deberfan consultar con su médico de cabecera antes de
realizar el tratamiento.

4. Para evitar irritaciones adicionales, debe evaluarse la salud gingival y bucal en general antes de iniciar
el tratamiento.

5. Evite el contacto con el tejido blando y el flujo salivar.

6. En caso de con los ojos: Limpiar los ojos abiertos durante varios minutos con agua corriente.

7. Lleve guantes protectores cuando manipule este producto.

8. El facultativo, asistente y paciente deben llevar proteccion para los ojos con protecciones laterales,

cuando se mezcla y aplica el blanqueador dental en clinica Opalescence.

Los materiales restauradores no se blanquearan.

Espere entre 7 y 10 dias tras el procedimiento de blangueamiento antes de realizar restauraciones

adhesivas, ya que los materiales de blanqueamiento interfieren con los agentes adhesivos.

11. Las manchas blancas en el esmalte pueden volverse mds aparentes durante el proceso de
blanqueamiento y a menudo desapareceran con el blanqueamiento continuado.

12. Los dientes pueden volver a mancharse con el tiempo; realice tratamientos de blanqueamiento de

dientes de retoque segun sea necesario.

13. Monitorice el progreso para evitar un blanqueamiento més alld del tono o translucencia deseados

14. El blanqueamiento en clinica Opalescence deberfa usarse como maximo 10 dias tras su mezclado.

Mantener refrigerado entre los usos.

Utilice solo las puntas recomendadas.

Controle que las jeringas estén firmemente enroscadas entre si antes de mezclar.

Oprima el émbolo rojo, forzando el contenido de la jeringa roja hacia la jeringa clara.

Con rapidez y fuerza, presione el pequefio émbolo claro hacia el interior de la pequefia jeringa clara

del medio para romper la membrana interna y combinar el blanqueador y el activador.

Continte oprimiendo el émbolo claro para que todo el gel pase a Ia jeringa roja.

Para evitar la contaminacion cruzada, limpie la jeringa con un desinfectante de nivel intermedio entre

usos, y use una funda de barrera desechable. Si no se usa una funda de barrera, la jeringa debe

tratarse como de un solo uso.

21. Deseche los residuos de acuerdo con las normas, directrices y regulaciones locales.

22. Informe de cualquier incidente grave al fabricante y a la autoridad competente. www.ultradent.com /
1-800-552-5512 / 801-572-4200
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Opalescence™ Office Sistema de branqueamento dentario

Descrigao:

Opalescence™ Office 6 um gel de branqueamento estético em consultério de peréxido de hidrogénio a 6%,
controlado e aplicado por um dentista. A seringa de mistura com 2 tubos garante a maxima resisténcia de
cada aplicagao e uma dosagem exata do ativador. Um dos tubos contém de fluoreto de sédio e de nitrato
de potdssio, juntamente com um ativador quimico exclusivo, que & combinado com um segundo tubo
contendo perdxido de hidrogénio. A concentracao final do perdxido de oxigénio & de 6%.

Ler atentamente e compreender as fichas de seguranca e todas as instrugdes antes da utilizagdo.

Ingredientes:

Gel de branqueamento

Glicerina, dgua (Aqua), peréxido de hidrogénio, silica, carbémero, PVP, fluoreto de sédio, hidréxido de
sadio, EDTA

Gel ativador

Glicerina, nitrato de potdssio, hidréxido de sodio, carbémero, oxido de ferro é um gel condicionante de
acido fosforico a 35% e gel de enxaguamento.

Misturados

Glicerina, 4gua (Aqua), peroxido de hidrogénio, silica, carbémero, PVP, hidréxido de sédio, nitrato de
potéssio, fluoreto de sédio, 6xido de ferro, EDTA

Uso previsto:
0 Opalescence Office € um branqueador dentério de aplicacao profissional utilizado para branquear e
aclarar o sorriso do paciente. E aplicado pelo dentista para o branqueamento de um ou mais dentes.

Procedimento preliminar:

1. Limpar e polir os dentes aproximadamente duas semanas antes da consulta de branqueamento.

2. Determinar e registar o tom de referéncia. Utilizar fotografias quando indicado para documentacdo de
referéncia.

3. Antes da mistura, colocar o Opalescence Office a temperatura ambiente.

4. Cobrir as dreas sensiveis da dentina exposta.

Instrucdes de utilizacao:

Misturar o Opalescence para branqueamento em consultério

1. Verificar se as seringas estao firmemente aplicadas.

2. Pressionar o émbolo pequeno transparente para dentro da seringa transparente pequena central para
romper a membrana interna e misturar o branqueador e o ativador.

3. Pressionar 0 émbolo da seringa vermelha, forgando todo o contetdo para dentro da seringa transparente.

4. Pressionar 0 émbolo transparente totalmente novamente para o interior da seringa vermelha.

5. Para misturar completamente o ativador com o gel de branqueamento, empurrar as hastes para a frente
€ para trés) continuamente com os polegares e misturar no minimo 50 vezes rapidamente (25 vezes de
cada lado).

6. Pressionar a totalidade do gel misturado para dentro da seringa VERMELHA.

7. Torcer para separar as duas seringas e aplicar firmemente a ponta recomendada (ponta Black Mini™) na
seringa vermelha.

Isolamento - Barreira de resina OpalDam™ (isolamento recomendado):

1. Coloque o bloco de mordida Ultradent IsoBlock™ e os afastadores autoportantes dos  labios/bochechas .

2. Retirar a tampa Luer Lock da barreira de resina OpalDam e fixar bem uma ponta ponta Black Mini™.

3. Verificar o fluxo antes da aplicacdo intraoral.

4. Enxaguar e secar bem o dente e as gengivas.

5. Espremer um cordao continuo de barreira de resina OpalDam ao longo da margem gengival, sobrepondo
aproximadamente 2-3 mm sobre o esmalte. Comecar e terminar o corddo um dente além do dente mais
distal a branquear.

7. Espremer a resina sobre o tecido lingual através das ameias abertas selando e cobrindo completamente
a papila exposta.

8. Utilizando o espelho bucal, verificar ao longo do eixo longo dos dentes a existéncia de falhas ou
aberturas mintisculas que exponham o tecido subjacente e reaplicar a resina.

9. Fotopolimerizar durante 20 segundos por arco utilizando um movimento de varrimento. Verificar
cuidadosamente a polimerizacao da resina com um instrumento.

Isolamento - Dique de bhorracha

1. Aplicar o dique de borracha colocando bilateralmente grampos ligados e num dente distal do dente a
branquear.

2. Antes da aplicacdo do dique de borracha a estrutura, aplicar um corddo selante para barreira de borracha
na margem gengival sob a barreira.

3. Aplicar o dique na estrutura e inverter a barreira de borracha no bordo gengival. Verificar o selamento
otimo.

Aplicacao do Opalescence para branqueamento em consultdrio

1. Verificar o fluxo de todas as seringas antes da aplicacdo intraoral numa gaze ou disco de mistura.

No caso de sentir resisténcia, substituir a ponta e verificar novamente. Utilizar apenas as pontas
recomendadas. B

NOTA: Se a resisténcia continuar, NAQ utilizar essa seringa e contactar o servico de apoio ao cliente

Ultradent para solicitar a sua substituicdo.

2. Aplicar uma camada de gel com 0,5-1,0 mm de espessura na superficie labial do dente.

3. Deixar o gel sobre os dentes 20 minutos, verificando periodicamente e reaplicando o gel nas areas que se
tornaram mais finas ou que tenham de ser preenchidas.

4. Aspirar o gel dos dentes utilizando o Luer Vac e SST™ (Surgical Suction Tip) ou outra ponta de aspiragdo
cirdrgica. Para evitar salpicos de gel, ndo utilizar &gua durante a aspiracdo do gel. Quando j& nao for
visivel qualquer gel, enxaguar ligeiramente e secar com ar. Proceder com cuidado para nao deslocar a
barreira de isolamento ou o selamento do dique de borracha.

5. Avaliar a mudanca da tonalidade ap6s cada aplicagao e monitorizar a sensibilidade e irritagdo do
paciente. Se ocorrer uma sensibilidade dentdria persistente, interromper a utilizagdo.

6. Evitar o contacto com tecidos moles ou com fluxo de saliva. Se ocorrer uma irritagdo quimica devido ao
tecido mole intraoral entrar em contato com o gel de per6xido de hidrogénio, limpar imediatamente o gel
do tecido com uma gaze himida e lavar bem a drea. O tecido deve voltar ao seu estado normal dentro de
20-30 minutos.

7. Repetir 0s passos 1-5 até mais duas vezes se ndo tiverem sido obtidos os resultados desejados. Nao
exceder trés aplicagOes por consulta.

8. Se for pretendido um branqueamento adicional em consultério e nao for observada nenhuma
sensibilidade dentéria significativa, marcar uma nova consulta e tratar o paciente como desejado. Se tiver
sido detetada um sensibilidade, repetir o tratamento quando a sensibilidade tiver desaparecido.

Limpeza

1. Aspirar o gel dos dentes utilizando o Luer Vac e SST™(Surgical Suction Tip) ou outra ponta de aspiragdo
cirdrgica e, em seguida, enxaguar muito bem os dentes com jato de ar/dgua e aspiracéo de alto volume.

2. Utilizando um instrumento dentario, deslizar cuidadosamente a ponta para baixo da barreira de resina
OpalDam e levantd-la. Verificar e retirar quaisquer resfduos interproximais.

3. Se utilizar um dique de borracha, seguir o passo de limpeza 1, remover 0s grampos, o dique e a
estrutura.

4. Remover o selante do dique de borracha com uma espétula, escova de dentes macia, fio dental, aspiragdo
¢ jato de ar/agua firme.

* 0 efeito de branqueamento pode continuar durante 24-48 horas apés o tratamento de branqueamento,
pelo que poderd ser verificado um ligeiro branqueamento adicional durante esse periodo.

o E possivel branquear um Unico dente ou varios dentes utilizando estas mesmas instrugdes e aplicando o
branqueador apenas nas dreas especificas de descoloragdo.

* Para a sensibilidade pos-operatdria, utilizar produtos com nitrato de potassio, tal como o gel
dessensibilizante UltraEZ™ imediatamente ap6s o tratamento e durante 15 minutos a 1 hora por dia até a
sensibilidade desaparecer.

0 ataque 4cido do esmalte ou polimento com pasta de polimento profiltica antes do procedimento de
branqueamento ndo é recomendado e ndo potencia o processo de branqueamento, podendo causar
sensibilidade.

Precaugoes e adverténcias:
Mulheres grévidas ou lactantes ndo devem usar produtos branqueadores de dentes.

2. Para doentes ou utilizadores com alergias, consulte o documento sobre alergénios do produto
disponivel em www.ultradent.com. Se for observada uma reacdo alérgica, lave bem a drea exposta
com 4gua e peca ao paciente que consulte o seu médico.
0s pacientes com sérias preocupacdes de satide devem consultar o seu médico antes do tratamento.
Para evitar uma irritacdo adicional, deve se feita uma avaliagdo da sadde das gengivas e oral geral
antes de iniciar o tratamento.

Evitar o contacto com tecidos moles ou com fluxo de saliva.

Em caso de contacto com os olhos: Enxaguar os olhos durante alguns minutos sob &gua corrente,

mantendo as pélpebras abertas.

Usar luvas de protecdo durante o manuseamento deste produto.

0s médicos e pacientes devem usar dculos com protecao lateral durante a mistura e aplicagdo do gel

Opalescence para branqueamento em consultério.

9. Para doentes ou utilizadores com alergias, consulte 0 documento sobre alergénios do produto

disponivel em www.ultradent.com. Se for observada uma reacdo alérgica, lave bem a drea exposta

com 4gua e peca ao paciente que consulte o seu médico.

Aguardar 7-10 dias depois dos procedimentos de branqueamento antes de colocar restauros

adesivos, porque os materiais de branqueamento interferem com 0s agentes adesivos.

. As manchas brancas no esmalte podem tornar-se mais aparentes durante o processo de
branqueamento e muitas vezes misturam-se com o branqueamento continuo.

12. 0s dentes podem voltar a ficar manchados com o tempo, faca tratamentos de retoque de
branqueamento dos dentes, conforme necessario.

13. Controle o progresso para evitar o branqueamento para além da tonalidade ou translucidez desejada

14. 0 gel Opalescence para branqueamento em consultério deve ser utilizado num prazo de 10 dias ap6s
a mistura. Manter refrigerado entre aplicagdes.

15. Utilizar apenas as pontas recomendadas.

16. Venda exclusiva e aplicacdo por médicos dentistas. Este produto ndo deve ser utilizado por
pacientes, a aplicacdo esta reservada exclusivamente a profissionais licenciados.

17.
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Nao deve ser utilizado por pessoas com idade inferior a 18 anos.

Contém fluoreto de sédio.

Observar a data de validade impressa na embalagem exterior/seringa.

Para evitar a contaminagdo cruzada, limpe a seringa com um desinfectante de nivel intermédio entre
as utilizagdes e utilize uma manga de barreira descartével. Se ndo for usada uma manga de barreira,
a seringa deve ser tratada como de uso dnico.

21. Descarte 0s residuos de acordo com as regras, diretrizes e regulamentos locais.

22. Comunique qualquer incidente grave ao fabricante e a autoridade competente. www.ultradent.com /
1-800-552-5512 / 801-572-4200
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Opalescence™ Office Tandblekningssystem

Beskrivning:

Opalescence™ Office ar ett kosmetiskt blekningsgel med 6 % vateperoxid for bruk pa mottagningen
som appliceras av tandldkare och som anvands under tandldkares dversyn. Sprutan med 2 sprutors
jetblandning garanterar maximal styrka for varje applicering och exakt dosering av aktivatorn. En
spruta innehaller natriumflourid och kaliumnitrat, tillsammans med en unik kemisk aktivator, som ar
k0n61t/1inerad med en andra spruta som innehaller véteperoxid. Den slutliga véteperoxidkoncentrationen
ar6%.

Léds noga igenom och férstd sékerhetsdatabladet och alla anvisningar fore anvéndning.

Ingredienser:

Blekningsgel

Glycerin, vatten (aqua), vdteperoxid, kiseldioxid, carbomer, PVP, natriumfluorid, natriumhydroxid, EDTA
Aktivatorgel

Glycerin, kaliumnitrat, natriumhydroxid, carbomer, jarnoxid

Kombinerat

Glycerin, vatten (aqua), vateperoxid, kiseldioxid, carbomer, PVP, natriumhydroxid, kaliumnitrat,
natriumfluorid, jarnoxid, EDTA

Avsedd anvéndning:
Opalescence Office ar ett tandblekningsmedel som appliceras av tandlakare och anvands for att gora
patientens leende vitare och ljusare. Den appliceras av en tandldkare for blekning av en eller fler tdnder.

Forberedning:

1. Rengdr och putsa tanderna ungefér tvd veckor fore blekningen.

2. Bestam och registrera basnyansen. Anvand fotografier dar det anges for basdokumentation.
3. Fore blandning, &t Opalescence Office uppna rumstemperatur.

4. Téck alla kansliga omraden av exponerat dentin.

Bruksanvisning:

Blanda Opalescence blekning for anvéndning pa tandldkarmottagning

1. Kontrollera att sprutorna &r sékert fastsatta.

2. Tryck in den lilla klara kolven i den mellersta klara sprutan for att sprécka det interna membranet och
blanda blekmedlet och aktivatorn.

3. Tryck in kolven i den rda sprutan och tryck in allt innehdll i den klara sprutan.

4. Tryck helt tillbaka den klara kolven i den roda sprutan.

5. For att noggrant blanda aktivatorn med blekningsgelen, ror kolvarna fram och tillbaka med tummarna
och blanda snabbt minst 50 ganger (25 ganger till var sida).

6. Tryck in all blandad gel i den RODA sprutan.

7. Vrid for att skilja de bada sprutorna och sétt sakert pa den rekommenderade spetsen (Black Mini™
spets) pé den roda sprutan.

Isolering - OpalDam™ hartsharridr (rekommenderad isolering):

1. Sétt bitblocket Ultradent IsoBlock™ och de sjélvstidande lapp-/kindhakarna pa plats.

2. Ta bort Luer Lock-hatten fran hartsbarridren OpalDam och sétt sakert fast en Black Mini™ spets.

3. Kontrollera fritt flode fdre intraoral applicering.

4. Rengdr och torka tdnderna och tandkottet noggrant.

5. Tryck ut en kontinuerlig parla av OpalDam hartsbarridr langs med marginala gingivan, sé att den
Gverlappar emaljen med cirka 2-3 mm. Bdrja och avsluta parlan en tand bortom den mest distala
tand som ska blekas.

7. Tryck ut harts genom alla sma gluggar in mot den linguala vavnaden for att helt tdta och técka
exponerade tandkottspapiller.

8. Titta med anvandning av en munspegel langs med tanderna och stk efter luckor eller sma ppningar
som exponerar den underliggande vévnaden och Idgg pé harts igen.

9. Ljusharda 20 sekunder per bage genom att anvanda en skannande rorelse. Kontrollera noggrant
hartshérdningen med ett instrument.

Isolering — kofferdam

1. St fast kofferdamen genom att placera de ligerade klammorna bilateralt och en tand distalt om
tanden som ska blekas.

2. Fore fastséttning av kofferdamen i ramen appliceras en pérla tatningsmedel for kofferdamen pé
marginala gingivan under kofferdamen.

3. Sitt fast kofferdamen i ramen och vand kofferdamen pé tandskéttsgransen. Kontrollera for optimal
tatning.

Applicera Opalescence blekning for anvindning pa tandlakarmottagning

1. Testa fGre intraoral applicering flodet i alla sprutor pd gasbinda eller blandningsplatta. Om det
kanns ett motstdnd ska spetsen bytas ut. Kontrollera sedan pa nytt. Anvénd endast rekommenderade
spetsar. "

fANMARKN\NG: Om motstandet kvarstar, ANVAND INTE den sprutan och kontakta Ultradents kundtjénst

or ny spruta.

2. Applicera ett 0,5-1,0 mm tjockt lager av gel pa den rena, labiala ytan av tanden.

3. Lat gelen vara pa tanden i 20 minuter, kontrollera med jamna mellanrum och applicera igen pa
omraden som har tunnats ut eller behgver péfylining.

4. Sug gelen fran tanden med hjalp av en Luer Vac och SST™ (Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk
sugspets. For att undvika att gelen sténker, anvdnd inte vatten ndr gelen sugs upp. Ndr gelen inte dr
sytr]lg]ig, skalj ltt och lufttorka. Var forsiktig sé att inte isoleringsbarridren och kofferdamens tatning
rubbas.

5. Bedom nyansandringen efter varje applicering och Gvervaka patienten med avseende pa kénslighet
och irritation. Vid bestaende tandkanslighet ska anvéndningen avbrytas.

6. Undvik kontakt med mjukvévnad eller salivflode. Om kemisk irritation upptrader pa grund av att
intraoral mjukvavnad kommer i kontakt med véteperoxidgelen, torka omedelbart bort gelen fran
vévnaden genom att anvanda en vat gasbinda och skdlj omrédet noga. Vévnaden bor atergé till det
normala inom 20-30 minuter.

7. Upprepa stegen 1-5 upp till tva ytterligare gdnger om 6nskat resultat inte har uppnatts. Gor inte mer
an 3 applikationer per besok

8. Om ytterligare blekning pa tandlakarmottagning onskas och i ingen signifikant kénslighet har
uppmarksammats, ge en ny tid och behandla patienten igen om sd Gnskas. Om patienten upplevt
kdnslighet, upprepas behandlingen nér kénsligheten har avtagit.

Rengdring

1. Sug gel frén tanderna med hjélp av Luer Vac och SST™ (Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk
sugspets. Skolj sedan noggrant ténderna med en luft/vattensprej och sugning med stor volym.

2. Anvénd ett tandlakarinstrument och for forsiktigt in spetsen under OpalDam-hartsbarridren och lyft
bort den. Kontrollera och ta bort alla interproximala rester.

3. 0m en kofferdam anvands, 6lj Rengdringssteg 1, ta bort klammor, kofferdam och ram.

4. Ta bort kofferdamens tatning med en spatel, mjuk tandborste, tandtrad, sug och kraftig luft-/
vattenskéljning.

ANTECKNINGAR:

* Blekningseffekten kan fortsatta i 24—48 timmar efter proceduren, varfor en latt ytterligare blekning
kan uppnés under denna tid.

o En eller nagra fa tander kan blekas med hjélp av denna bruksanvisning och med applicering endast
pé de specifika, missfargade omradena.

o Vid kanslighet efter operationen, anvand kaliumnitratprodukter som UltraEZ" desensibiliserande gel
omedelbart efter behandlingen och i 15 minuter till 1 timme per dag tills kdnsligheten avtar.

o Etsning av emalj eller polering med profylaxpasta fore blekningsproceduren rekommenderas inte.
Det férbéttrar inte blekningen utan kan orsaka kénslighet.

Forsiktighetsatgarder och varningar:
Gravida eller ammande kvinnor bor inte anvanda tandblekningsprodukter.

2. Bestk www.ultradent.com for att se dokument om produktallergener for patienter eller anvandare
med allergier. Om en allergisk reaktion observeras ska du skélja det exponerade omradet med
vatten och uppmana patienten att konsultera sin lékare.

3. Patienter med allvarliga hlsoproblem bér konsultera sin priméra vérdgivare fore behandling.

4. For att undvika ytterligare irritation bor du kontrollera att gingivan &r frisk och att patienten har
god allmén munhélsa fore behandling.

5. Undvik kontakt med mjukvavnad eller salivflode.

6. Vid kontakt med dgonen: Spola 8gonen dppna i flera minuter under rinnande vatten.

7. Anvdnd skyddshandskar vid hantering av denna produkt.

8. Tandlakare, skoterska och patient ska anvanda skyddsglasdgon och handskar vid blandning och
applicering av produkten.

9. Det gdr inte att bleka restaureringsmaterial.

10. Vénta med adhesiva lagningar i 7-10 dagar efter blekningsprocedurerna, eftersom
blekningsmedlen interfererar med bindmedel.

11. Vita flackar pd emaljen kan bli mer framtradande under blekningsprocessen och sedan smalta in
under fortsatt blekning.

12. Ténderna kan bli flédckiga igen, i vilket fall du kan forbéttra resultatet med ytterligare blekning.

13. Overvaka blekningsforloppet for att undvika blekning utdver 6nskad grad av blekning eller
genomskinlighet

14. Opalescence blekning for anvandning pé tandldkarmottagning ska anvandas inom 10 dagar fran
blandning. Forvara i kylskdp mellan anvandningar.

15. Anvdnd endast rekommenderade spetsar.

16. Fér endast sdljas till och appliceras av tandldkare. Denna produkt ska inte anvéndas av patienter
utan far endast appliceras av en tandlakare.

17. Ska inte anvéndas pa en person under 18 &rs alder.

18. Innehdller natriumfluorid.

19. Observera utgdngsdatum som finns angivet pd den yttre forpackningen/sprutan.

20. For att undvika korskontamination, torka sprutan med ett medelstarkt desinfektionsmedel mellan

anvandningarna och anvand en skyddsfolie fér engangsbruk. Om en skyddsfolie inte anvénds,
ska sprutan kasseras.

21. Kassera avfall enligt lokala regler, riktlinjer och foreskrifter.

22. Rapportera eventuella allvarliga héndelser till tillverkaren och den behdriga myndigheten. www.
ultradent.com / 1-800-552-5512 / 801-572-4200

DA

Opalescence™ Office tandblegningssystem

Beskrivelse:

Opalescence™ Office er en tandl@gekontrolleret, tandlageappliceret kosmetisk blegegel med 6 %
hydrogenperoxid til klinikbrug. Jetmix-sprejten med 2 patroner sikrer maksimal styrke for hver
applikering og at aktivatoren doseres ngjagtigt. En patron indeholder natriumfluorid og kaliumnitrat
sammen med en unik kemisk aktivator, der kombineres med en anden patron, der indeholder
hydrogenperoxid. Den endelige hydrogenperoxidkoncentration er 6%.

Sikkerhedsdatabladet og alle vejledninger skal l&ses og forstas inden anvendelse.

Indholdsstoffer:

Blegegel

(ES[\)ycerm vand (aqua), hydrogenperoxid, silica, carbomer, PVP, natriumfluorid, natriumhydroxid,
Aktivatorgel

Glycerin, kaliumnitrat, natriumhydroxid, carbomer, jernoxid

Kombineret

Glycerin, vand (aqua), hydrogenperoxid, silica, carbomer, PVP, natriumhydroxid, kaliumnitrat,
natriumfluorid, jernoxid, EDTA

Tilsigtet anvendelse:
Opalescence Office er et tandblegningsmiddel til professionel anvendelse, der ger en patients smil
mere hvidt og skinnende. Produktet anvendes af tandlegen til blegning af en eller flere tender.

Indledende procedure:

1. Renger og poler teenderne ca. to uger far blegningstidspunket.

2. Bestem og noter baselinefarven. Anvend fotografier efter behov for evt. dokumentation af baseline.
3. Bring Opalescence Office til stuetemperatur, inden den blandes.

4. Dzk alle felsomme omrader af eksponeret dentin.

Brugsanvisning:

Blanding af Opalescence blegemiddel til brug i klinikken

1. Kontroller, at sprajter er sikkert fastgjort.

2. Tryk det lille klare stempel ind i den midterste, lille, klare sprajte for at bryde den indre membran
0g kombinere blegemiddel og aktivator.

3. Tryk stemplet pé den rade sprajte ind, og skub alt indhold ind i den klare sprajte.

4. Tryk det klare stempel helt tilbage i den rade sprajte.

5. For at blande aktivator grundigt med blegegel, skal stammerne trykkes kontinuerligt tilbage og frem
med tommelfingeren og blandes mindst 50 gange hurtigt (25 gange for hver side).

6. Tryk alt blandet gel ind i den RADE sprajte. 7. Drej for at adskille de to sprajter og fastger den
anbefalede spids sikkert (Black Mini"-spids) pa den rade sprajte.

Isolering - OpalDam™ harpiksbarriere (anbefalet isolering):

1. Placer Ultradent IsoBlock™ Bite Block og selvbarende I&be-/ kindretraktorer.

2. Fjern Luerldshatten fra OpalDam-harpiksbarrieren og fastger en Black Mini™-spids.

3. Kontroller flowet inden intraoral anvendelse.

4. Skyl og ter tender og gummer grundigt.

5. Tryk en kontinuerlig perle OpalDam-harpiksbarriere ud langs tandkedsranden, idet der overlappes
med ca. 0,5 mm pa emaljen. Begynd og afslut perlen en tand ud over den mest distale tand, der
bliver bleget.

7. Tryk harpiks ud gennem enhver &ben embrasur pa det linguale vav til det forsegler og daekker
blotlagt papilla fuldstandigt.

8. Kig ved hjalp af mundspejlet op ad teendernes lange akse for at se, om der er mellemrum eller sma
abninger, der blotlagger det underliggende vaev og genpafer resin.

9. Lysherd i 20 sekunder pr. bue ved brug af en scannende bevaegelse. Kontroller forsigtigt den
lysheerdede harpiks med et instrument.

Isolering - kofferdam

1. Al?vlegld kofferdam, idet de ligerede klemmer placeres bilateralt og en tand distalt for den tand, der
skal bleges.

2. Far kofferdammen fastgares pa rammen, skal du anbringe en perle af kofferdamforsegler ved
tandkedsranden under dammen.

3. Fastger kofferdammen pa rammen og inverter kofferdammen ved gingivalranden. Kontroller for
optimal forsegling.

Pafgring af Opalescence blegemiddel til brug i klinikken

1. Kontroller flowet af alle sprajter pd gaze eller blandepude inden intraoral anvendelse. Hvis der
mg((j!es modstand, skal spidsen udskiftes og kontrolleres igen. Der m kun anvendes anbefalede
spidser.

BEMARK: Hvis der fortsat mades modstand, ma denne sprajte IKKE bruges og Ultradent-

kundeservice skal kontaktes, s den kan udskiftes.

2. Anbring et 0,5-1,0 mm tykt lag gel pa tandens rene labiale overflade.

3. Lad gelen forblive pa teenderne i 20 minutter, idet de omrader, der har tyndt lag eller igen skal
pafares, regelmassigt kontrolleres og efterfyldes.

4. Sug gelen af tanden ved brug af Luer Vac og SST™ (Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk
sugespids. For at undga gelstenk, ma der ikke bruges vand under sugning af gel. Nar ingen gel er
synlig, gives der en let skylning og luftterring. Veer forsigtig med ikke at lasne isoleringsbarrieren
eller kofferdamsforseglingen.

5. Evaluer nuancendring efter hver applikation og overvag patienten for falsomhed og irritation. Hvis
tandfalsomhed er vedvarende, skal brugen afbrydes.

6. Undga kontakt med bladt veev eller spytstram. Hvis der opstér kemisk irritation pa grund af, at det
intraorale blede vaev kommer i kontakt med hydrogenperoxidgelen, skal du straks terre gelen fra
vavet ved brug af vad gaze og skylle omrédet godt. Vavet skal vende tilbage til normal inden for
20-30 minutter.

7. Gentag trin 1-5 op til to gange mere, hvis de gnskede resultater ikke er ndet. Mé ikke anvendes
mere end 3 gange pr. besgg.

8. Hvis der anskes yderligere blegning i klinikken og ingen signifikant falsomhed bemarkes,
skal patienten have en ny aftale og behandles igen efter anske. Hvis der var falsomhed, skal
behandlingen gentages, nér falsomheden er reduceret.

Rengaring

1. Sug gelen af tanden ved brug af Luer Vac og SST™ (Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk
sugespids og skyl derefter tnderne grundigt med en luft/vandspray og hgijtrykssugningen.

2. Ved hjlp af et dentalt instrument skal du forsigtigt lade spidsen glide under OpalDam-
harpiksbarrieren og lgfte af. Kontroller og fiern eventuelle interproksimale rester.

3. Hvis du bruger en kofferdam, skal du felge Rengering trin 1, fierne klemmer, kofferdam og ramme.

4. Fjern kofferdamforseglingen med spatel, bled tandbarste, flos, sugning og fast luft-/vandspray.

BEMARKNINGER:

 Blegningseffekten kan fortstte i 24-48 timer efter blegning, og derfor kan en lille stigning i
blegning realiseres i denne periode.

© Enenkelt eller flere tnder kan bleges ved brug af denne instruktion, og anvend kun blegemidlet til
de specifikke omrader af misfarvning.

o Til postoperativ falsomhed skal der bruges kaliumnitratprodukter, sdsom UltraEZ™-
desensibiliserende gel umiddelbart efter behandling og i 15 minutter til 1 time om dagen, indtil
falsomheden aftager.

 /Etsning af emalje eller profylipolering inden blegning anbefales ikke og forstarker ikke
blegeprocessen, men kan forrsage falsomhed.

Forholdsregler og advarsler:

1. Gravide eller ammende kvinder ber ikke bruge tandblegningsprodukter.

2. For patienter eller brugere med allergiproblemer henvises til produktallergendokumentet, som
findes pd www.ultradent.com. Hvis der observeres en allergisk reaktion, skyl det eksponerede
omréde grundigt med vand, og patienten anmodes om at konsultere sin lge.

Patienter med alvorlige sundhedsmassige problemer bar konsultere deres praktiserende Iege
forud for behandlingen.

4. For at forhindre yderligere irritation ber tandked og mundens generelle sundhedstilstand
vurderes, inden behandlingen pabegyndes.

5. Undgé kontakt med bladt veev eller spytstram.

6. Efter gjenkontakt: Skyl gjinene med abent gjenldg i flere minutter under rindende vand.

7. Ber beskyttelseshandsker, ndr dette produkt handteres.

8. Kliniker, assistent og patient skal bare beskyttelsesbriller med sidevaern under blanding og
pafaring af Opalescence blegemiddel til brug i klinikken.

9. Genopbygningsmaterialer bliver ikke afbleget.

10. Vent 7-10 dage efter blegningsprocedureme, inden du anbringer klabende restaureringer, da
blegningsmaterialer forstyrrer bindemidler.

11. Hvide pletter pd tandemaljen kan blive mere synlige under tandblegningsprocessen, idet de
ofte bliver mindre synlige under den fortsatte tandblegning.

12. Tender kan blive plettede igen med tiden. Der kan foretages en tandblegning efter behov.

13. Hold gje med blegningsprocessen for at forhindre blegning ud over den snskede skygge eller

gennemsigtighed.

14. Opalescence blegemiddel til brug i klinikken skal anvendes inden for 10 dage efter blanding.
Opbevares afkalet mellem brug.

15. Der mé kun anvendes anbefalede spidser.

16. Ma kun selges til og anvendes af tandleeger. Dette produkt ma ikke anvendes af patienter, men

kun af tandleger.

17. M ikke anvendes péd personer under 18 ar.

18. Indeholder natriumfluorid.

19. Bemark udlgbsdatoen, der er angivet pd den udvendige pakke/spraite.

20. For at undga krydskontaminering, skal du terre sprajten med et middelkraftigt
desinfektionsmiddel mellem brug og bruge en barrieremuffe til engangsbrug. Hvis der ikke
anvendes en barrieremuffe, skal sprajten behandles som engangsbrug.

21. Affald skal bortskaffes i henhold til lokale regler, retningslinjer og forskrifter.

22. Rapportér enhver alvorlig handelse til producenten og den kompetente myndighed. www.
ultradent.com / 1-800-552-5512 / 801-572-4200

Opalescence™ Office Hampaiden valkaisujarjestelma

Kuvaus:

Opalescence™ Office on hammasléakérin toimesta vastaanotolla levitettéva 6-prosenttinen
vetyperoksidivalkaisugeeli. 2-séilidinen suihkusekoitinruisku takaa jokaiselle annostelulle
maksimivoimakkuuden ja aktivaattorin tarkan annostelun. Yksi sdilio siséltdd natriumfluoridia ja
kaliumnitraattia ja uniikkia kemiallista aktivaattoria, jotka yhdistetédn vetyperoksidia sisdltdvaan
toiseen séilioén. Lopullinen vetyperoksidipitoisuus on 6%.

Lue kaikki ohjeet sekd kéytt6turvallisuustiedote huolellisesti ja sisdistd ne ennen kayttod.

Koostumus:

Valkaisugeeli

Glyseriini, vesi, vetyperoksidi, piidioksidi, karbomeeri, PVP, natriumfluoridi, natriumhydroksidi,
EDTA.

Aktivaattorigeeli

glyseriini, kaliumnitraatti, natriumhydroksidi, karbomeeri, rautaoksidi.

Yhdistettynd

Glyseriini, vesi, vetyperoksidi, piidioksidi, karbomeeri, PVP, natriumhydroksidi, natriumfluoridi,
kaliumnitraatti, natriumfluoridi, rautaoksidi, EDTA.

Kéyttotarkoitus:

Opalescence Office on hammaslaékarin vastaanotolla kéytettava hampaiden valkaisuun tarkoitettu
valmiste. Sen suorittaa hammas|&aketieteen ammattilainen yhden tai useamman hampaan
valkaisemiseksi.

Valmistelut:

1. Puhdista ja kiillota hampaat noin kaksi viikkoa ennen valkaisuaikaa.

2. Mééritd ja kirjaa hampaan ldht6tason sdvy. Valokuvaa tarvittaessa lahtétason kirjaamiseksi.
3. Anna Opalescence Officen lammetd huoneldmpbtilaan ennen sekoittamista.

4. Peitd dentiinin herkdt, paljastuneet osat.

Kéyttdohjeet:

Opalescence vastaanotolla tehtdvan valkaisun sekoittaminen

1. Tarkista ettd ruiskut on kiinnitetty tukevasti.

2. Paina pieni, kirkas mdntd pienen, kirkkaan ruiskun keskelle puhkaistaksesi sisékalvo ja
yhdistdaksesi valkaisuaine ja aktivaattori.

3. Paina punaisen ruiskun méntd sisaan tyontaen sen koko sisaltd kirkkaaseen ruiskuun.

4. Paina kirkas méntd kokonaan takaisin punaiseen ruiskuun.

5. Paina kantoja nopeasti edestakaisin peukaloilla vahintadn 50 kertaa (25 kertaa kullekin puolelle)
sekoittaaksesi aktivaattori huolellisesti valkaisugeeliin.

6. Paina kaikki sekoitettu geeli PUNAISEEN ruiskuun.

7. Kéi.ér;né erottaaksesi ruiskut ja kiinnittdaksesi tukevasti suositeltu pad (Black Mini™ -p&d) punaiseen
ruiskuun.

Eristys - OpalDam™ hartsieste (suositeltu eristys):

1. Aseta Ultradent IsoBlock™ purentaeste ja itsetuetut huuli/poski sisdénvetéjét.

2. Poista Luer-lukon korkki OpalDam-hartsiesteesta ja kiinnita Black Mini™ -pdd tukevasti.

3. Varmista virtaus ennen suunsisdistd annostelua.

4. Huuhtele ja kuivaa hampaat ja ikenet huolellisesti.

5. Annostele katkeamaton kerros OpalDam-hartsiestettd ikenen reunaan, limittden noin 2-3 mm
kiilteen pélle. Aloita ja lopeta kerros yksi hammas yli distaalisimmasta, valkaistavasta hampaasta.

7. Paina hartsia kaikkiin avoimien hammasvélien kielikudoksiin tiivistéaksesi ja peittadksesi
paljastuneet nystyt.

8. Etsi hampaan pitkdltd sivulta aukkoja tai pienid alla olevan kudoksen paljastavia rakoja suupeilid
kéyttden ja annostele hartsi uudestaan.

9. Koveta valolla 20 sekunnin ajan kaarta kohden pyyhkéisevalld liikkeelld. Tarkista hartsin
kovettuminen huolellisesti instrumentilla.

Eristys — Kumisulku (Rubber Dam)

1. Annostele kumisulku asettaen sidotut puristimet bilateraalisesti ja distaalisesti yksi hammas
valkaistavasta hampaasta.

2. Annostele kerros kumisulkutiivistettd ikenen reunaan sulun alle ennen kumisulun Kiinnittdmistd
kehykseen.

3. Kiinnitd sulku kehykseen ja kddnnd kumisulku ikenen rajaan. Tarkista optimaalinen tiivistys.

Opalescence vastaanotolla tehtdva valkaisu

1. Varmista kaikkien ruiskujen virtaus harsolla tai sekoitusalustalla ennen suunsisaistd annostelua.
Vaihda pdd ja tarkista uudelleen mikélj vastustusta havaitaan. Kéytd vain suositeltuja pditd.

HUOMAUTUS: Mikali vastustus jatkuu, ALA KAYTA ruiskua ja ota yhteyttd Ultradentin

asiakaspalveluun sen korvaamiseksi.

2. Annostele 0.5-1.0mm paksu kerros geelid hampaan puhtaalle, labiaaliselle pinnalle.

3. Jétd geeli hampaaseen 20:n minuutin ajaksi, ja tarkista ja uudelleen annostele séénnéllisesti
alueille jotka ovat ohentuneet tai tarvitsevat taydennystd.

4. Ime geeli hampaasta kéyttden Luer Vac ja SST™ (Surgical Suction Tip) tai kirurgista imupééts. Al
kéyta vettd geelid imettéessd vélttddksesi geeliroiskeita. Huuhtele kevyesti ja kuivaa ilmalla kun
nakyvad geelid ei ole. Noudata varovaisuutta ettet irrota eristysestettd tai kumisulun tiivistettd.

5. Arvioi sdvyn muutos jokaisen annostelun jélkeen ja seuraa potilasta yliherkkyyden ja drsytyksen
varalta. Lopeta kdytto mikdli jatkuvaa hammasyliherkkyyttd havaitaan.

6. Viltd kontaktia pehmytkudoksen tai syljen erityksen kanssa. Pyyhi geeli valittdmésti kudoksesta
maralld harsolla ja huuhtele alue hyvin mikali kemiallista &rsytystd syntyy vetyperoksidigeelin
padstessd kosketukseen suunsisdiseen pehmytkudokseen. Kudoksen tulisi palautua normaaliksi
20-30:n minuutin kuluessa. .

7. Toista vaiheet 1-5 enintdén kaksi kertaa mikdli haluttuja tuloksia ei ole saavutettu. Ald ylitd 3:a
annostelua kdyntikertaa kohden.

8. Varaa uusi aika mikali vastaanotolla tehtdvé valkaisu halutaan toistaa eikd merkitté
havaittu. Toista kdsittely kun yliherkkyys on laantunut mikdli ylinerkkyyttd havaittiin.

Puhdistus

1. Ime geeli hampaasta kayttaen Luer Vac ja SST™ (Surgical Suction Tip) tai kirurgista imupaétd, ja
huuhtele sitten hammas huolellisesti ilma-/vesisuihkulla ja korkeatehoisella imulla.

2. Liu'uta péd helldvaroen OpalDam-hartsiesteen alle ja nosta pois kdyttden dentaali-instrumenttia.
Tarkista ja poista kaikki interproksimaaliset jaannokset.

3. Noudata puhdistusohjeen vaihetta 1 mikdli kéytdt kumisulkua, poista puristimet, sulku ja kehys.

4. Poista kumisulun tiiviste lastalla, pehmeélld hammasharjalla, hammaslangalla, imulla ja vakaalla
ilma-/vesisuihkulla.

HUOMAUTUKSIA:

 Valkaisuvaikutus voi jatkua 24-48 tuntia valkaisun jélkeen, joten tand aikana saattaa tapahtua pieni
lisdys valkaisuun.

e Yksittdinen tai muutama hammas voidaan valkaista samojen ohjeiden mukaan ja annostelemalla
valkaisuainetta vain tietyille, vérjadntyneille alueille.

o Kaytd kaliumnitraattituotteita kuten UltraEZ™ -siedétysgeelid operaation jalkeiseen yliherkkyyteen
valittomasti kasittelyn jélkeen ja 15-60 minuutin ajan pdivassd kunnes ylinerkkyys laantuu.

© Hammaskiilteen etsaaminen tai kiillottaminen prophy-tahnalla ennen mitdén valkaisutoimenpidettd
ei ole suositeltavaa eikd edista valkaisuprosessia, mutta voi aiheuttaa yliherkkyytta.

yliherkkyytta

Varoituksia ja varotoimenpiteita:
1. Hampaidenvalkaisuaineita ei saa kayttad raskauden tai imetyksen aikana.
2. Katso allergioiden osalta tuotteen allergeenidokumentti, joka on saatavana osoitteessa www.
ultradent.com. Jos allergisia reaktioita havaitaan, huuhtele altistunut alue huolellisesti vedelld
ja pyydd potilasta ottamaan yhteys l&ékariin.

3. Potilaiden, joilla on vakavia terveysongelmia, on otettava yhteys perusterveydenhuollon
tarjoajaansa ennen hoitoa.

4. Lisd-drsytyksen estamiseksi ikenet ja suun yleinen terveys on syyté arvioida ennen hoidon
aloittamista.

5. Véltd kontaktia pehmytkudoksen tai syljen erityksen kanssa.

6. Aineen padstya silmiin: Silmid huuhdotaan luomet auki juoksevan veden alla useita minuutteja.

7. Kaytd suojakdsineitd tata tuotetta kdsitellessési.

8. Kliinikon, avustajan ja potilaan on kdytettédva sivusuojallisia suojalaseja Opalescence
vastaanotolla tehtavéd valkaisua sekoittaessa ja annosteltaessa.

9. Korjaavat materiaalit eivat valkaistu.

10. Odota 7-10 péivad valkaisutoimenpiteiden jalkeen ennen adhesiivisia korjauksia, koska
valkaisumateriaalit vaikuttavat kiinnitemateriaalien toimintaan.

11. Kiilteen valkoiset pisteet saattavat korostua valkaisuprosessin aikana, mutta katoavat usein
valkaisua jatkettaessa.

12. Hampaat voivat ajan my6td vérjaytyd uudelleen, toista valkaisuhoito tarvittaessa.

13. Seuraa edistymistd, jotta valkaisun sdvy ja kuultavuus pysyvét halutun tasoisena

14, Opalescence vastaanotolla tehtédva valkaisu tulisi kdyttda 10 paivdn kuluessa sekoittamisesta.
Sdilytd jadkaapissa kayttokertojen valissa.

15. Kdytd vain suositeltuja pditd.

16. Vain hammaslaakdrit saavat ostaa ja kdyttad tata valmistetta. Potilaat eivat itse saa kdyttaa tata
valmistetta, vaan sitd saa kdyttaa vain ammattihenkilé hammaslaakérin vastaanotolla.

17. Ei saa kayttdd alle 18-vuotiailla.

18. Siséltad natriumfluoridia.

19. Viimeinen kayttopdivamdérd on merkitty ulkopakkaukseen ja ruiskuun.

20. Ristikontaminaation vélttdmiseksi pyyhi ruisku keskitason desinfektioaineella kéyttokertojen
valilld ja kdytd kertakdyttoisid ruiskunsuojia. Jos ruiskunsuojia ei kdytetd, ruiskua tulee kdsitelld

ayttoisend.
21. Jétteet paikallisten sddntojen, ohjeiden ja méardysten mukaisesti.

)

22. Ilmoita kaikista vakavista vaaratilanteista valmistajalle ja toimivaltaiselle viranomaiselle. www.
ultradent.com / 1-800-552-5512 / 801-572-4200

EL

Opalescence™ Office Zootnpa Aevkavong Sovtiov

Tleprypagn:

To Opalescence” Office eivau éva tle) Aebkavang and 6% vrepo&eidio Tov VpoyHVOY, T OTIoI0
Tpoopiletat yia xprion povo and odoviatpo oo odoviatpeio. H obpryya Simhov kuhivdpov avtopatng
avapegng Staoakier m péytotn wxb ya kdbe egappoyn kat Ty akpipr dogodoyia Tov evepyomom .

‘Evag k0AvSpog meptéxet BopLOvYO VATPLO Kat VITPIKO KAALO Kat Evay HOVAdIKO KO evepyortomT

oV GuVSLACeTat e éva devTepo KOAVSPO, 0 omoiog epiéxet vTtepo&eidio Tov VIpoydvov. H Tehikr
GUYKEVTPWOT) TOV VTEpoEetdiov Tov vIpoyHVoL eivat 6%.

Awapaote mpooekTikd kat katavorote o Aektio Aedopévawy Acgaleiag (SDS) kat oAeg TG 0dnyieg mpty
ano T xprion.

ZvoTatikd:

TCe\ Nevkavong

I\ukepivn, vepo, vitepogeidio Tov VIpoyGVOY, Stokeidio Tov Tupttiov, kapPopépn, ToAvprvudomvpolidovy
(PVP), pBoptovyo vatpto, vdpo&eidio Tov vatpiov, EDTA

TCe\ evepyomoinang

I\ukepiv, vitpikd kdho, vdpokeidio Tov vatpiov, kapPoyépn, oeidio tov GidHpov

Tuvdvaopévo

I\ukepivn, vepo, unspo{st&o 00 v&poyovou, So€eidto Tov nvpn’lou, Kkapopépn), moAvPrvolomupohidovn
(PVP), vdpokeidio Tov vatpiov, vitptkd ko, pBoptovxo vatpio, o&eidto Tov adiipov, EDTA

TIpoopilopevn xprion:

To Opalescence Office eivat éva hevkavTikd Soviwv mov egappoletal amd 0dovTidtpoug Kat
XPNOtHOTOLEITAL Yio TN AeVKAvVOT TV SOVTIOV KAt 1o vV KAVel T0 xapoyeho Twv aobevdy o actpagtepo.
Egappoletat and tov oSovtiatpo yia tn Aevkavon vog 1} TeplocoTépwy SOVTLMV.

Tpokatapkrikr dtadtkaoia:

1. KaBapiote kat yvahiote ta §ovria mepimov dvo efdopddeg mptv amd o pavrePov yia mm Aedkavor).
2. KaBopiote kat kataypdyte To Xp@pa g PAoms avagopds. Xpnolonomote gutoypagieg 6tav
XpetaleTal yla Ty Tekpnpiwon g Paong avagopas.

3. Tpw and v avapn, gépte To Opalescence Office o Beppokpacia dwpatiov.

4. Kahoyte 0Aeg Tig evaiobnreg meproxég g extedelévng odovtivig.

Odnyieg xpriong:

Avapuén ovotipatog Aedkavang tatpeiov Opalescence

. BePaiwBeite 011 01 0pryyeg elvat 0wOTA TPOTAPHOTHEVEG.

5 Anocuwuécm: T0 pikpo adeto épPolo ot pikpn pecaia ddeta avptyya yia va tpokAnBei prgn me
£0WTEPIKIG HePPPAvnG Kat va avaplxeal TO NEVKAVTIKO g TOV evepyonouT.

. IiéoTe 0 £uPolo TG KOKKIVIG Gupwya< V106, adetdlovrag oMo To mepLexOpEVO oY adeta cvpryya.

. IiéoTe 10 4deto épPolo mpog Ta Tiow, EVTOG TG KOKKIVIG GOPLyYas.

. Tl vac avapei§ete kakd tov evepyomom iy pe T yéAn Aevkavong, méate Ta oTeAéxn TPOg Ta Tiow Kat
EUTPOG TUVEXWG e TOVG avTiXelpeg kat avapei§Te TOLAAXIoToV 50 opéc Taxéwg (25 gopés yia kabe
T\evpd).

. Iiéote OAn Tv avapeperypévn yéAn eveog e KOKKINHE ovpryyag.

. Heptotpéyte yia va Staxwpioete Tig 00 GVPLYYeC Kat TPOTAPHOTTE TO GUVIOTWHEVO pUYXOG (1} Black
Mini’) otV KOKKIVY) G0pLyya.

Movwon - Mepppdvn prtivig OpalDam” (suviat@pevn povwon):

. TomoBeiate To Staatodéa atdpartog Ultradent IsoBlock™ kat ta avtoimootnpildpeva aykiotpa
GUYKPATNONG XEMDV KAt TAPELDY.

. Agaipéote To kahvppa ac@aleiag luer lock amd ) pepPpavn pnrivng kat TpocappdaTe éva poyxog 1
Black Mini'.

. EnaknBebote 0 por} ptv amd v ev300TOMA EQAapoyT.

. EemAOveTe Kat 0TEYVOOTE KaAd Ta JOvVTIa Kat ta odAa.

Egappoote auvexopeva t pepPpdvn pntivig OpalDam katd piikog tov meptbwpiov Twv ovAwy,

EMKANDTTOVTAG TTEPITTOV 2-3 MM TAVW 0NV adapavTivi. EeKIviiaTe Kat ONOKANPWaTE T GTEPAVT €VOG

SovTio0 Tépa amd To o akpaio JOvTL oL Aevkaivetat.

. EQappoate T pnriv) pow omolwvInmoTe avolypdtwy 6Tov YAWookd (0T Yo va a@payloete evieEAdS
Kkat va kaoyete Ty ektebeévn Bn\n

8. Xpnotponotwvtag tov kabpentn oTopatog, eketdote Tov empnikn dova twv Sovtidy yia kevd 1) hemtd
avoiypata mov ekBETOLY TOV VTTOKEIHEVO LOTO Kat eappooTe §avd T prTivn.

. ZkAnpovete yla 20 devtepolenta ava ayida extelwvrag pa kivnon aapwong. EXéyéte mpooektikd
privn pe éva dpyavo.

Movwon - EXaotikog anmopovwtipag

1. EQappoote Tov eAaoTiko anmopovwtiipa TomobeTdvTag oQLyKTipes au@umAedpws Kat TepLoepikd ota
SovTia mov Tpokettat va AevkavBouv.

2. TIpw TIpOGAPTHTETE TOV EAAOTIKO ATOHOVWTIPA GTO TAAIGLO, EPAPHOTTE (LA GTPWOT GTEYAVWTIKOD
£AAOTIKOD ATTOHOVWTIPa 0T0 TEPBDPLO TwWV 0VAWY KATW ATIO TOV ATOHOVWTIPA.

3. TIpoGapTioTe TOV ATOUOVWTIPA GTO TAAIOLO KAl AVAGTPEYTE TOV EAAOTIKO ATTOHOVWTT|PA GTNY AKPT) TWV
ovAwv. BePatwbeite yia tv dplotn ateyavomnoinar.

Egappoyn cvetipatog Aevkavong tatpeiov Opalescence

1. 2t yada 1) to eniBepa, fePatwbeite yia t por} ot ONeg TIG GUPLYYEG TIPLY TNV EVSOOTOATIKY EQAPHOYT.
Eav atoBavbeite avtiotaon, avrikatastiote To poyxog kat ehéyEte Eava. Xpnotpomoteite povo ta
auviotapeva poyxn. SHMEIQXH: Edv n avtiotaon ovveyiletat,, MHN xpnoonomjoete auth ) odptyya
Kat emkovwviote pe To Tunpa eEommpétnong melatoy yla Ty aviikataotaor).

2. Egappoaté éva atpipa yéAng méxovg 0,5-1,0mm otny kaBapr xethii emgaveta tov Sovtiob.

3. Agnote ) yén mavw ota dovria yia 20 Aemtd, eAéyxete meplodikd kat egappolete ek Vo oTig
TIEPLOXES, TTIG OTOIEG TO VAIKO Exel apauoet 1} XpetdleaTe avam\ijpwor).

4. Avappognote T yéAn and ta §ovtia xpnatponotwvrag to Luer Vac kat to SST™ (Surgical Suction Tip) 1}
£va poyXoG XetpovpyIKi avappognang. lia va amogiyete Ty ektivagn g yéAng, pnv xpnotponoteite
VepO Katd TNV avappoenon g YéAng. Otav dev eivat opatr 1) yékn, Eemhovete ehagpmg kal GTeyvoaTe
pe aépa. IIpocéETe PNy amoomactel ) HOVWTIKN HEPPPAvVN 1) 0 OTEYAVWTIKOG EAAOTIKOG ATOHOVWTIPAG.

5. Afoloyeite Ty alhayn g andxpwong petd and kabe epappoyn kat tapakolovBeite Tov aoBevi yia
evdexopevn evatobnoia kat epebiopo. Eav mapovotaotei enipovn evatsbnoia twv ovtidy, otapariote
™ Xpnon-

6. Amogebyete TNV emagr pe pakakovs 16tolg 1 T otehoyovo pory. Edv mapovotaotei xnpukog epebiopog
\Oyw MA@ TOL EVOOOTOPATIKOD HAXAKO LGTOV e Tr YéAN vitepoetdiov Tov vdpoyovov, okovmioTe
apéowg T YEA amo Tov 10To XpnatponotdvTag pa Ppeypévn yala kat Eemhovete kaka my meploxiy. H
Kkataotaorn tov 10tob Ba opakomomBel evtog 20-30 Aemtwy.

7. EnavakaBare o Pripata 1-5 ég kat S0 akopn gopés, edv Sev éxovv emrevyBei Ta embopntd
anotehéopata. Mnv vrepPaivete Tig 3 egappoyég ava emiokeyn.

8. Eav Satvmwbei n embopia yia pua tpooBetn Aevkavon oto watpeio kat edv Sev éxet tapatnpndei
Kamota ouykekpévn evatobnaia, avavedote 1o pavtefov pe tov acbeviy. Edv éxet mapatnpnBei kamota
evatoBnoia, emavalaPerte t Oeparneia, agob voxwpnoet n evatcOnoia.

KaBapiopog

1. Avappognote ) yéAn and ta §ovTia xpnatponotwvtag to Luer Vac kat to SST™ (Surgical Suction Tip) 1y
£val pOYXOG XELPOVPYIKTG avappo@nang kat o) cuvéxeta Eemhbvete kakd Ta SovTia e yekaotipa aépa/
VEPOL Kal TNV PEYLOTN duvatr avappognor.

2. XpotpomolmvTag £va 03ovTIaTpIko epyaleio, ovpete pakakd To phyXog Katw amd T pepPpavn pnrivig
OpalDam kat avaonkwote. EXéyEte kat agatpéote OAa ta SlodovTikd vtoleippata.

3. Eqv xpnotporoteite évav ehaotikd anopovatipa, akohovbrote to Bijpa 1 tov kabapiopod, agaipéote

TOUG OQLYKTIPEG, TOV anopovwn’]pa Kkat 1o mhaiato.

L Aq)mpscns TOV OTEYAVWTIKO ENAOTIKO ATOHOVWTIPA e [ OTATOVAQ, pakakr| 050vVTOPovpTaa, 050VTIKO
VijHa, avappoqmcq KA YEKAOO [E agpa/vepo.

EHMEIQXE

«To anora)\scpa G Aedkavong propei va éxet Stapketa 24-48 wpdv HeTd amd T Aevkavon, evd katd T
Sudpketa avtig TG TepLodov pmopet va mapatnpnBei kat pa ehagpd avgnon me Aevkavong.

« Eva pepovwpévo 1 kat meptocotepa SovTia popody va AevkavBoby pe xprion avtis g idtag odnyiag kat
£Qappoyi TG AeUKAVoNG HOVO € EKEIVES TIG TUYKEKPIUEVEG TTEPLOXEG TOV ATIOXPWHATIOHOD.

« Ye mepintwon evaioednoiag petd améd 1 Aedkavor), XpNOIHOTOOTE TPOIOVTA VITPIKO KAALO, OTtwg T YéAN
anevatoBnronoineng UltraEZ’, apéowe petd and t Bepameio kat yia 15 Aemtd éwg 1 opa avd nuépa, éwg
OTOV VIIoXWPTOEL ) EvatsOnoia.

« H xdpagn tov opdhrov 1} xprion mdotag mpogvla&ng mptv amd omotadimote dtadikacia Aedkavong dev
guvioTatat kat dev evioyvet 1) Stadikacia Aevkavong ahAd propei va pokakéoet evatabnoia.
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TIpoguaéeig kat Ilpogidomotnoelg:

Ot éykveg 1) ot OnAalovoeg yovaikeg Sev TPEmeL va XpOIHOTTOLOY TPOTOVTA AeDKAVOTIG SOVTLDV.
Tia aoBeveic 1 xprioTeg pe avnovyies yia al\epyies, avatpé§te oy tekpnpiwon akkepyloyovwy tov
npoidvtog ot SievBuvon www.ultradent.com. Edv mapatnprioete alhepykn avtidpaon, emovete
v exteepévn meploy pe vepo kat {ntiote and tov acbevi) va ovpPovlevtel to ylatpd Tov.

3. OvaoBeveic pe cofapég avnovyieg yta TV vyeia TV TPETEL Vo GUPPOVAELTODY TOV TTAPOXO
mpwropdpas mepiBakymng mpwv amd  Bepaneia.

4. Tty amo@uyn emmAéov epebiopo, Tpémet va aflohoyolvrat Tpwy amd Ty évapén g Beparneiag n

Vyela TV 0VAWY Kat 1) YEVIKI OTOpaTIkr vyeia.

Amo@ebyete TV emagr pe pakakois LGTovG 1 T Gteloyovo por).

T amd emar pe Ta pdtia: Na mADveTe Ta paTia KATw and TpeXodHevo vepod apkeTi dpa Kat

avoxta ta Pégapa.

DopaTe TPOGTATEVTIKA YAVTLA HTAV EPAPUOTETE TO TTPOTOV.

0 1atpdg, 0 Ponoc kat 0 acbevig TpEmeL va QopodY TPOTTATELTIKA Yvahid pe TAeVpIKA

TPOCTATEVTIKA KaTd TNV avdpudn kat Ty epappoyr Tov ovotipatog Aevkavong Opalescence oto

Latpeio.

9. Ta vhikd anmokataotaong dev a Aevkavboby.

10. Tepipévete 7-10 nuépeg petd ) Stadikacia Aebkavong mpw ard v tonobétnon cuykoAAnTikwv

ATOKATAOTATEWY, KaBwg Ta LAk Aevkavong mapepmodiCovv T Spdon Twv GUYKOANTIK@V pHécwY.

. Ot hevkég kn\ideg oo opakto eviéxetat va yivovy o epgaveis kata m Sidpketa g Stadikasiag

\ebkavong kat ouxvd ovyywvebovtat pe T ovvex{opevn Aebkavon.

Ta §6vTia popovy va Aektdoov §avd pe T mapodo Tov xpovov, kavte emavaknmrikés Bepareieg

\ebKavong Twv SOVTLDY, av XpelaoTei.

13. Tapakohovbrote T mpoodo yia va amogbyete T Aevkavon mépa ano Ty emOupnT andxpwon 1
Babuo Savyetag.

14. H Aevkavan Opalescence oo tatpeio mpémet va xpnotpomoteitat evrog 10 nuep@v and Ty avdpetdn.
Awatpeite evTOG Yoyeio petadd Twv Xprioewy.

15. XpnolpomoLeite HOVO Ta GUVIOTWHEVA PUYX

16. Ilpsna va nwAeitat povo oe oﬁovnarpouc Kat va qumponmsnal Hovo anéd odovtiatpove. To mpoidv
autd dev mpémet va xpnmponomeal and acbeveic mapd 1ovo and enayyehpatia odoviatpo.

17. Aev mpémet va xpnmponomest 0¢ dTopa KATw Twv 18 eT@V.

18. Ieptéxet pBoprovyo vatpto.

19. Ipoag€te v nuepopnvia Mjgng mov eivat tomwpévn oty efwteptkn ovakevacia/ oTn adpryya.

20. Tia va amogiyete T &acravpobpqu pb)\uvm], oKovTioTE TN obplyyu pe éva ano)\upavnxb UéTpLag
10X00G6 peTafd TwV Xproewy Kat XPTIOUHOTIOOTE TPOGTATEVTIKO kaloppa piag xprong. Eav dev
qumponmnesl TPOOTATEVTIKO KAAVppa, 1) 0Optyya Ba mpémet va avTipetwmileTat wg TPoiov yia pia
HOVO xprion.

21. ZKOVTHOTE TIG GVPLYYES e amONDHAVTIKO PETPLAG LoXDOG peTadd Twv xprioewv. Edv dev

xpnotpomomnBody TpooTaTevTikd Kakbupata apLyyag, ot cvptyyes Bewpodvrat mpoiov piag xprong.

Avagépete 0m0100NTOTE G0PAPO MEPIOTATIKO GTOV KATATKEVATTH KAt OTIY Appodia apyr]. Www.
ultradent.com / 1-800-552-5512 / 801-572-4200
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EN- Activator Mixed with Bleaching Gel

DE- Aktivator, gemischt mit Aufhellungs-Gel

FR- Activateur mélangé au gel de blanchiment

NL- Activator gemengd met bleekgel

IT- Attivatore miscelato con il gel per sbiancamento

ES- Activador Mezclado con Gel

I;L GA% acllvag‘m rg\zluragobfokm gel de‘braﬂuueamemo
ivator blandad med blekningsgel

DA- Aktivator blandet med blegegel AR A

FI- Aktivaattori, johon on sekoitettu valkaisugeelia SV- Halsotara

EL- Evepyomomtiic avapeptypévog pe {ehé hevkavong

EN- See Instructions

DE- Siehe Anleitung

FR- Cf. instructions

NL- Zie gebruiksaanwijzing
IT- Vedere le istruzioni

ES- Vea las Instrucciones
PT- Veja as instrugdes

SV- Se anvisningar

DA- Se brugsanvisningen

EN- Health hazard

FR- Dangereux por a sané

EL- Kivduvebet T vyea

Fl- Lue
EL- Aeire Tic 0dnyieq

EN- Bleaching Gel

DE- Aufhellungs-Gel

FR- Gel de blanchiment
NL- Bleekgel

IT- Gel per sbiancamento
ES- Gel Blanqueador
PT- Gel de branqueamento
SV- Blekningsgel

DA- Blegegel

FI- Valkaisugeeli

EL- Ze\é evkavong

EN- Health hazard

DE- Gesundheitsgetehr

FR- Dangereux por la santé

NL- Gevaar voor de gezondheid

1T- Pericolo per [a salule

ES- Peligro para la salug
iscos a salide

SV- Halsofara

DA- Sundhedstarlig

FI-Terveysvaara

- Kuvduveber v vyeia

EN- Manufacturer
DE- Hersteller
FR- Fabricant
NL- Fabrikant

IT- Fabbricante
ES- Fabricante
PT- Fabricante

SV- Tillverkare
DA- Producent
FI- Valmistaja
EL- Kataokevaotiic

IS
> o
e}

2°C
) 36°F
EN- Do not re-use to avoid cross contamination

DE- Um Kreuzkontaminierung zu vermeiden, nicht erneut benutzen EN- Refrigerate EN- Recycle
FR- Ne pas réutiliser pour éviter la contamination croisée DE- Kiihlen DE- Recyclen
NL- Niet opnieuw gebruiken om kruisbesmetting te voorkomen FR- Réfrigérer FR- Recycler
IT- Non riutilizzare per evitare la contaminazione crociata NL- In de koelkast bewaren NL- Recyclen
ES- No reutilice para evitar la contaminacion cruzada IT- Conservare in frigorifero IT- Riciclare
PT Nao reutilize para evitar a contaminagdo cruzada. ES- Refrigere ES- Recicle
V- For av korske inte PT- Refrigerar PT- Reciclavel
DA- Mé ikke genbruges for at undgé krydskontaminering Sy- Fmg,as i kylskép SV- ’E\lervmn
FI- Al kéytd uudelleen ristikontaminaation valttamiseksi DA- Opbevares i keleskab DA- Genbrug
EL- My o emavayprioytonoteite yia va amogoyete Fl- Séilyta jadkaapissa FI- Kierrata

Swaotavpoduevn pokvvan EL- Awrtnpriote o oto yoyeio  EL- AvakvkA@ote To

¥
EN- Keep out of reach of children

DE- AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren
FR- Tenir hors de la portée des enfants

NL- Buiten bereik van kinderen houden

IT- Tenere lontano dalla portata dei bambini

ES- Mantenga alejado del alcance de los nifios

PT- Mantenha o produto fora do alcance de criancas
SV- Forvaras utom syn- och rackhall for barn

DA- Opbevares utilgzngeligt for barn

FI- Pida poissa lasten ulottuvilta
EL- dvhakre To pakpia a6 Ta raidid

LOT

EN- Lot Number
DE-C

FR- Numéro du lot
NL- Batchnummer
IT- Numero del lotto
ES- Namero de Lote
PT- Nimero do lote
SV- Satsnummer
DA- Lotnummer

FI- Erdnumero

EL- ApiBpog mapriSag

EN- Use by date

- Verfallsdatum
FR- Date de péremption
NL- Uiterste gebruiksdatum
IT- Utilizzare entro
ES- Usar antes de
PT- Usar até a data
SV- Anvéind fore datum
DA- Udlgbsdato
Fl- Viimeinen kéyttsajankohta
EL- Hyepoynvia Mignc

REF

EN- Catalog Number
DE- Katalognummer
FR Numéro de référence
L- Catalogusnummer
IT— Numero di catalogo
ES- Nimero de catélogo
PT- Namero do catalogo
SV- Katalognummer
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EN- Keep away from heat/sunlight
DE- Von Hitze/Sonneneinstrahlung fernhalten
FR- Conserver a I'abri de la chaleur/lumigre du soleil
NL- Uit de buurt van warmte/zonlicht bewaren
IT- Tenere lontano da fonti di calore/luce del sole
ES- Mantenga alejado del calor/luz solar
PT- Mantenha distancia do calor/luz solar
SV- Skyddas frén vérme/solljus
DA- Ma ikke udszttes for varme/sollys DA- Katalognummer
FI- Suojattava kuumuudelta/auringonvalolta FI- Luettelonumero
EL- ®ukate To pakpia ané Beppotnra/mhiaks gug  EL- Apiuog katakdyov

EN- For professional use only

DE- Nur zur Verwendung durch Sachkundige
FR- Destiné a un usage professionnel uniquement
NL- Alleen voor professioneel gebruik

IT- Esclusivamente ad uso professionale

ES- S6lo para uso profesional

PT- Apenas para uso profissional

SV- Enbart for yrkesméssig anvandning

DA- Kun il professionel brug

Fl- Vain ammattikéyttoon

EL- Tia emayyeApatixii xprion pévo

EN Patient and clinician must wear safety glasses when product is mixed and applied

DE Patient und Arzt miissen beim Anmischen und Auftragen des Produkts Schutzbrillen tragen.
FR Le patient et le clinicien doivent porter des lunettes de protection lorsque le produit est
mélangé et appliqué.

NL De patiént en tandarts moeten een veiligheidsbril dragen tijdens het mengen en aanbrengen
van het product

IT Durante I'attivazione e I'applicazione del prodotto, I'operatore clinico e il paziente devono
portare occhiali protettivi.

ES El paciente y el odontélogo deben utilizar lentes de proteccion durante la mezcla y colocacion
del producto.

PT O paciente e 0 médico devem usar dculos de protecao durante a mistura e aplicacao do
produto.

SV Patient och lakare maste anvanda skyddsglasdgon da denna produkt blandas och anvands.
DA Patient og tandlage skal anvende beskyttelsesbriller, ndr produktet blandes og appliceres.
FI Potilaan ja hammasldakarin pitéd kdyttda kun tuotetta i ja
levitetddn.

EL O aoBevii kat 0 0SovTiatpog mpémel va popave TPOOTATELTIKE yvalid Kata Ty
avapEn Tov TPoidVTog Kat 6Tav eQappoleTal To TPoioy.

For product SDS please see our website: www.ultradent.com
1-800-552-5512; 801-572-4200
For immediate reorder and/or complete descriptions of Ultradent's
product line, refer to Ultradent's catalog or call Toll Free:
1-800-552-5512.0utside U.S. call (801) 572-4200 or visit

www.ultradent.com
Opalescence™ Office
Tooth Whitening System
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Made in USA from U.S. and globally
sourced materials
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- 1.2ml Opalescence In-Office Whitening

- 1.2ml Opalescence Zahnwe\'&un? in der Praxis

FR - 1.2ml Opalescence Produit de blanchiment en cabinet
- 1.2ml Opalescence Tandartsbleekbehandeling

IT - 1.2ml Opalescence Shiancamento ambulatoriale

ES - 1.2ml Opalescence Blanqueamiento en clinica

PT - 1.2ml Opalescence Branqueamento em consultorio
SV - 1.2ml Opalescence Blekning pa tandlakarmottagning
- 1.2ml Opalescence Blegning i klinikken

FI - 1.2ml Opalescence Vastaanotolla tehtavd valkaisu

EL - 1.2ml Opalescence AeUkavan ato tatpelo

O

EN - 1.2l OpalDam” light cured resin barrier

DE - 1.2m OpalDam” lichtgehartete Kunstharzbarriere
FR - 1.2mlOpalDam digue en ésng photopoymérisrte
NL - 1.2m| OpalDam”lichthardende kunstharsdam

T - 1.2m] OpalDam” Barriera in resina fotopolimerizzabile
€S - 1.2m| OpalDam” barera de resina de fotocurado

PT - 1.2m| OpalDam” bareira de resina fotopolimerizavel
SV - 1.2 OpalDam” fjushardad hartsbarriar

DA~ 1.2m OpalDam’” Iysheerdet harpiksbarriere

FI - 1.2m| OpalDam”valokovetettava hartsieste

EL - 1.2m OpalDam™ duro ene€gpyaaia opiou pntivng
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- SST™ Tips (Surgical Suction Tips)

DE - SST™ Tips (Chirurgische Absaugspitzen)

FR - SST™ Tips (Embouts d'aspiration chirurgicaux)
- SST™ Tips (Chirurgische zuig-spuitmonden)

1T - SST™ Tips (Puntali dasp\razwone (hlrurgl(a)
ES - SST™ Tips (Puntas 3uwrurg\cas de succion)

PT - SST™ Tips (Pontas de aspirado cirdirgica)

SV - SST™ Tips (Kirurgiska sugspetsar)

- SST™ Tips (Kirurgiske sugespidser)

FI - SST™Tips (Kirurgiset imupadt)

EL - SST™ Tips (ZupBoulég xeLpoupyLkrg avappdgnong)

EN - For professional use only

DE - Nur zur Verwendung durch Sachkundige
R -Destiné 3un usage professionnel unicgement
NL - Alleen voor professioneel gebruik
1T - Esclusivamente ad uso professionale
ES - S6lo para uso profesional

PT - Apenas para uso profissional

SV - Enbart for rrkesmdsslg anvandning
DA~ Kun il professionel

I - Vain ammattkaytioon,

EL - [t enayyehyati ypiion povo



